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کتابخانه‌ی اگزوتیکس · راهنمای نگهداری پرندگان

راهنمای نگهداری کاسکو

دکتر مهدیار رمزگویان · دامپزشک حیوانات اگزوتیک

کارت اطلاعات سریع ۱

کاسکو، طوطی خاکستری آفریقایینام فارسی

کاسکوی کنگو: Psittacus erithacus )دم قرمز روشن، نوک تمام‌مشکی( — کاسکوی تیمنه:نام علمی
Psittacus timneh )کوچک‌تر، دم قهوه‌ای‌‌ـزرشکی، نوک بالایی با ته‌رنگ استخوانی(

در شرایط خوب معمولاً ۴۰ تا ۶۰ سال؛ یعنی احتمالاً از صاحب اولش بیشتر عمر می‌کندطول عمر

کنگو: حدود ۳۰–۳۳ سانتی‌متر، معمولاً ۴۰۰ تا ۶۵۰ گرم · تیمنه: حدود ۲۸ سانتی‌متر، معمولاًاندازه و وزن بالغ
۲۷۵ تا ۳۷۵ گرم )وزن طبیعی هر پرنده را با ترازوی گرمی پیدا کنید(

بالا — نه به‌خاطر غذا، بلکه به‌خاطر نیاز ذهنی، حساسیت به تغییر و استعداد کندن پرسطح دشواری

پایه‌ی پلت مخصوص طوطی + سبزیجات تازه؛ میوه و دانه/مغز به مقدار کم و تشویقیرژیم

دمای معمول خانه )حدود ۱۸ تا ۲۷ درجه( بدون کوران و تغییر ناگهانی؛ هوای تمیز بدون دود ودما و محیط
بخار

۱۰ تا ۱۲ ساعت تاریکی و سکوت شبانه؛ نور طبیعی یا لامپ UV مخصوص پرنده در روز )براینور و خواب
کلسیم مهم است(

معمولاً حدود ۳ تا ۵ سالگی؛ تعیین جنسیت ظاهری قابل‌اعتماد نیست و با آزمایش DNAبلوغ
انجام می‌شود

بسیار اجتماعی؛ تنها نگه‌داشتن فقط با چند ساعت تعامل واقعی روزانه قابل‌قبول استاجتماعی/تنها

متوسط )کمتر از کاکادو و ماکائو(؛ سوت، تقلید صداهای خانه و صدای هشدارسطح صدا

هر دو گونه در پیوست I کنوانسیون CITES )از ۲۰۱۷( هستند؛ فقط پرنده‌ی پرورش‌یافته دروضعیت قانونی
اسارت با مدارک معتبر

کاسکو برای چه کسی مناسب است؟ ۲

کاسکو را بیشتر با »حرف‌زدن« می‌شناسند، اما چیزی که زندگی با او را تعیین می‌کند هوش و حساسیت اوست.
پرنده‌ای که بتواند معنای چند ده کلمه را یاد بگیرد، از بی‌کاری و تنهایی هم به همان اندازه رنج می‌برد. کاسکو به روال
قابل‌پیش‌بینی وابسته است؛ جابه‌جایی قفس، مهمان زیاد، اسباب‌بازی جدیدِ ناگهانی یا رفتن صاحبش به سفر

طوطی خاکستری آفریقایی )African Grey Parrot( — هوش
بالا، حساسیت بالا، تعهد چنددهه‌ای. یک برگه‌ی مرجع عملی

برای کنار قفس.
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می‌تواند او را مضطرب کند. همین حساسیت است که کاسکو را در بین طوطی‌ها یکی از مستعدترین گونه‌ها به
کندن پر کرده است.

بهتر است صبر کنید اگر…انتخاب خوبی است اگر…

نکته‌ی قانونی و اخلاقی
جمعیت وحشی کاسکو به‌دلیل صید برای تجارت حیوانات خانگی به‌شدت کاهش یافته و هر دو گونه از سال ۲۰۱۷ در

پیوست I کنوانسیون CITES قرار گرفته‌اند؛ یعنی تجارت بین‌المللی پرنده‌ی وحشی ممنوع است. فقط پرنده‌ی
پرورش‌یافته در اسارت با حلقه‌ی بسته‌ی پا و مدارک فروشنده/پرورش‌دهنده بخرید. پرنده‌ی صیدشده علاوه‌بر مشکل

قانونی، معمولاً پراسترس‌تر است و ریسک بیماری‌های عفونی بیشتری دارد.

قفس، تجهیزات و جای امن ۳

چرا؟توصیهمورد

حداقل حدود ۹۰ × ۶۰ سانتی‌متر کف و ۹۰ تا ۱۲۰ابعاد قفس
سانتی‌متر ارتفاع؛ هرچه بزرگ‌تر بهتر. عرض مهم‌تر از

ارتفاع است.

پرنده باید بال‌ها را کامل باز کند و بین
نشیمن‌ها جابه‌جا شود، بی‌آنکه دمش

به میله بخورد.

منقار کاسکو قوی است؛ فاصله‌ی زیادحدود ۲ تا ۲٫۵ سانتی‌متر؛ میله‌ی ضخیم و محکمفاصله‌ی میله‌ها
خطر گیرکردن سر دارد.

استیل ضدزنگ یا رنگ پودری مرغوب؛ بدون رویجنس قفس
)گالوانیزه(، سرب یا رنگ‌پریدگی

جویدن میله‌ها و قفل‌های فلزی
نامرغوب، علت شایع مسمومیت با

فلزات سنگین است.

۳ تا ۴ نشیمن چوب طبیعی بی‌خطر با قطرهاینشیمن‌ها
مختلف )حدود ۲٫۵ تا ۵ سانتی‌متر(؛ یک نشیمن

سیمانی/زبر برای ناخن کافی است

تنوع قطر از زخم کف پا جلوگیری
می‌کند؛ نشیمن زبر زیاد خودش کف پا

را آزار می‌دهد.

استیل، حداقل دو ظرف جدا برای غذای خشک وظرف آب و غذا
تازه، دور از زیر نشیمن

آلودگی ظرف با مدفوع منبع عفونت
است.

جویدنی )چوب نرم، کاغذ، کارتن بی‌رنگ(،اسباب‌بازی
جست‌وجوی غذا، حل‌مسئله؛ هفتگی چرخشی

کاسکو بدون کار ذهنی، انرژی‌اش را
صرف پرهایش می‌کند.

کاغذ ساده یا روزنامه‌ی بدون جوهر براق، روزانهکف قفس
عوض شود؛ از تراشه‌ی چوب و پوست گردو پرهیز

کنید

کاغذ اجازه می‌دهد رنگ و شکل
مدفوع را هر روز ببینید؛ بسترهای

مرطوب کپک می‌زنند.

هر روز چند ساعت وقت واقعی )نه فقط حضور
در خانه( برایش دارید.

✓

خانه‌ی نسبتاً آرام و روال روزانه‌ی ثابت دارید. ✓

برای چند دهه آینده‌ی پرنده )حتی بعد از
خودتان( برنامه دارید.

✓

صبور هستید و با تشویق آموزش می‌دهید، نه با
تنبیه.

✓

فقط به‌خاطر حرف‌زدن می‌خواهیدش )همه‌ی
کاسکوها حرف نمی‌زنند(.

✗

بیشتر روز خانه خالی است یا مرتب سفر می‌روید. ✗
کسی در خانه آسم یا حساسیت تنفسی دارد

)پودر پر کاسکو زیاد است(.
✗

سیگار در خانه کشیده می‌شود یا آشپزخانه‌ی باز
با تابه‌ی نچسب دارید و حاضر به تغییر نیستید.

✗

https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/heavy-metal-toxicosis-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/heavy-metal-toxicosis-birds/
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اتاقی که خانواده در آن رفت‌وآمد دارد، با یک طرفجای قفس
قفس چسبیده به دیوار؛ نه آشپزخانه، نه جلوی

پنجره‌ی آفتاب‌گیر، نه زیر کولر

دیوار پشت قفس حس امنیت
می‌دهد؛ کاسکو در فضای کاملاً باز

مضطرب می‌شود.

نور مستقیم خورشید )نه از پشت شیشه( با امکاننور
پناه در سایه، یا لامپ UV مخصوص پرندگان طبق

دستور سازنده

کاسکو نسبت به کمبود کلسیم
حساس است و نور UVB در ساخت

ویتامین D3 نقش دارد.

۱۰ تا ۱۲ ساعت تاریکی؛ پوشاندن قفس یا اتاق خوابخواب
جدا

کم‌خوابی با تحریک هورمونی،
تحریک‌پذیری و کندن پر ارتباط دارد.

خطرهای پنهان خانه
بخار تابه‌ی نچسب )تفلون/PTFE( که بیش‌ازحد داغ شده، دود سیگار و قلیان، اسپری خوشبوکننده، شمع معطر،

سفیدکننده و مواد شوینده‌ی بودار می‌توانند در عرض چند دقیقه یک پرنده را بکشند. پنکه‌ی سقفی روشن، پنجره‌ی باز،
کتری و قابلمه‌ی جوش، آب باز )سطل، توالت(، سیم برق، گیاهان سمی آپارتمانی و سگ و گربه‌ی خانه هم از علل شایع

حادثه‌اند. زمان بیرون از قفس همیشه با نظارت باشد.

چیدن بال: تصمیمی که باید با دامپزشک گرفت

کاسکو ذاتاً پرنده‌ای سنگین و گاهی دست‌وپاچلفتی است. کاسکوهایی که بالشان بیش‌ازحد چیده شده، هنگام ترسیدن
ممکن است با سینه به زمین بخورند و استخوان جناغ یا پوست سینه‌شان آسیب ببیند. اگر به‌خاطر ایمنی خانه چیدن

بال لازم است، نوع و میزانش را با دامپزشک پرندگان تعیین کنید.

تغذیه ۴

رژیم تخمه و دانه‌ی خالی، پرچرب و کم‌کلسیم است و در کاسکو به چاقی، مشکلات کبد، کمبود ویتامین A و —
مهم‌تر از همه — کمبود کلسیم منجر می‌شود. کاسکو در بین طوطی‌ها به هیپوکلسمی معروف است؛ ممکن است
ماه‌ها سالم به نظر برسد و ناگهان با ضعف یا تشنج و افتادن از نشیمن مراجعه کند. برای جزئیات اصول تغذیه‌ی

طوطی‌سانان و کمبود کلسیم در پرندگان را بخوانید.

نمونه‌ها و نکاتسهم تقریبیبخش رژیم

پلت باکیفیت بدون رنگ و شکر افزوده، متناسب با اندازه‌یحدود ۶۰ تا ۷۰٪پلت مخصوص طوطی
طوطی‌های متوسط. تاریخ انقضا و نگهداری خشک مهم است.

برگ‌های تیره )کلم‌پیچ برگ‌سبز، برگ چغندر، جعفری به مقدارحدود ۲۰ تا ۳۰٪سبزیجات
معتدل(، کلم بروکلی، فلفل دلمه‌ای، هویج، کدو حلوایی، لوبیا سبز.

شسته و تازه، هر روز.

سیب بدون هسته، انار، انواع توت، پرتقال، گلابی، انبه. قند بالا دارد؛کم )حدود ۵ تا ۱۰٪(میوه
بیشتر به‌عنوان تشویقی.

گردو، بادام، فندق بی‌نمک — در جلسه‌های آموزش یا داخلکم، تشویقیدانه و مغز
اسباب‌بازی جست‌وجو.

تازه، روزی یک تا دو بار تعویض؛ ظرف روزانه شسته شود. آب ظرف راهمیشهآب
به ویتامین مایع یا دارو »آلوده« نکنید مگر با تجویز دامپزشک.

https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/parrot-nutrition-basics/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/parrot-nutrition-basics/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/calcium-hypocalcemia-birds/
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هرگز ندهید

آووکادو · شکلات و کاکائو · قهوه، چای و نوشابه‌ی
کافئین‌دار · الکل · غذای شور، سرخ‌کردنی و فست‌فود ·

هسته و دانه‌ی سیب، زردآلو، گیلاس و هلو · پیاز و
سیر · دانه یا بادام‌زمینی کپک‌زده )آفلاتوکسین( · مکمل

کلسیم یا ویتامین خودسرانه.

تغییر رژیم از دانه به پلت

ناگهانی نباشد. طی چند هفته کم‌کم پلت را اضافه و
دانه را کم کنید، وعده‌ها را جلوی چشم پرنده بخورید و
هر روز وزن کنید. کاهش وزن بیش از حدود ۱۰٪ یعنی

تغییر را متوقف و با دامپزشک مشورت کنید.

دفعات: معمولاً دو وعده )صبح و عصر(؛ غذای تازه بعد از چند ساعت جمع شود. بخشی از غذا را در اسباب‌بازی
جست‌وجوی غذا بگذارید — کاسکو در طبیعت ساعت‌ها برای غذا وقت صرف می‌کند )غنی‌سازی و جست‌وجوی غذا(.

چک‌لیست مراقبت ۵

ماهانه و سالانههفتگیروزانه

چرا وزن‌کشی این‌قدر مهم است؟
پرندگان بیماری را پنهان می‌کنند و پرهای پف‌کرده لاغری را می‌پوشانند. کاهش وزن تدریجی اغلب اولین نشانه‌ی

قابل‌اندازه‌گیری بیماری است. افت حدود ۵ تا ۱۰٪ وزن بدون دلیل روشن ارزش تماس با دامپزشک را دارد. روش درست را
در پایش وزن با ترازوی گرمی ببینید.

رفتار، آموزش و هندلینگ ۶

حرف‌زدن و صدا
بسیاری از کاسکوها از حدود یک سالگی به بعد تقلید را شروع می‌کنند، اما هیچ تضمینی وجود ندارد. تکرار کلمات در
موقعیت مرتبط )»سلام« هنگام ورود، »آب« هنگام تعویض آب( بیش از فایل صوتی تکراری کمک می‌کند. کاسکو

صدای زنگ تلفن، میکروویو و دزدگیر را هم یاد می‌گیرد — و سروصدای اعضای خانه را هم.

آب تازه و شستن ظرف آب ☐
پلت تازه؛ سبزی تازه و

جمع‌کردن پس‌مانده
☐

نگاه به مدفوع: رنگ، شکل،
مقدار

☐

تعویض کاغذ کف قفس ☐
حداقل ۲ تا ۳ ساعت بیرون از

قفس با نظارت
☐

یک جلسه‌ی کوتاه آموزش )۵ تا
۱۰ دقیقه(

☐

۱۰ تا ۱۲ ساعت خواب در تاریکی ☐

وزن‌کشی با ترازوی گرمی و ثبت
در دفترچه

☐

شستشوی کامل ظرف‌ها و
نشیمن‌ها

☐

چرخش اسباب‌بازی‌ها ☐
۲ تا ۳ بار حمام )اسپری آب

ولرم یا دوش(
☐

بررسی میله‌ها، قفل‌ها و
اسباب‌بازی‌های آسیب‌دیده

☐

نور طبیعی بیرون یا زیر لامپ
UV طبق برنامه

☐

ضدعفونی کامل قفس )بعد از
آبکشی کامل(

☐

بررسی ناخن و منقار )بلندی،
ترک، لایه‌لایه‌شدن(

☐

تعویض نشیمن‌های فرسوده ☐
تعویض لامپ UV طبق عمر

مفید سازنده
☐

چکاپ سالانه نزد دامپزشک
پرندگان

☐

آزمایش خون دوره‌ای طبق نظر
دامپزشک )کلسیم، کبد(

☐

https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/enrichment-foraging-behavior-parrots/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/bird-weight-monitoring-gram-scale/
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زبان بدن را یاد بگیرید

معنی معمولنشانه

ترس یا ناراحتی — فاصله بگیرید و فشار نیاورید.غرغر )صدای خرخر بم(، عقب‌کشیدن، پرهای صاف‌شده به بدن

نشانه‌ی احتمالی بیماری — رفتاری نیست، بررسی شود.پف‌کردن طولانی و خواب‌آلودگی در روز

هیجان شدید یا آمادگی برای گاز گرفتن.تنگ‌و‌گشادشدن مردمک )pinning( همراه با بدن خشک و دم باز

رفتار هورمونی — نوازش را به سر و گردن محدود کنید.بالا آوردن غذا برای شما، رفتار جفت‌یابی، تحریک با نوازش پشت

هندلینگ و آموزش
»بالا« )Step up( را با جایزه‌ی کوچک آموزش دهید؛ جلسه‌ها کوتاه و همیشه با موفقیت تمام شوند.

کاسکو به اشیای جدید مشکوک است: اسباب‌بازی تازه را چند روز بیرون قفس و در دید پرنده بگذارید، بعد
داخل.

هرگز با فوت، تکان قفس، آب‌پاشی یا فریاد تنبیه نکنید؛ ترس و گاز گرفتن بیشتر می‌شود. گاز گرفتن را بی‌واکنش
بگذارید و رفتار مطلوب را پاداش دهید.

همه‌ی اعضای خانه در غذا دادن و آموزش سهیم باشند تا پرنده فقط به یک نفر وابسته نشود )امپرینتینگ در
پرندگان دست‌پرورده(.

تغییرات بزرگ )جابه‌جایی خانه، قفس جدید( را تدریجی انجام دهید.

مشکلات شایع سلامت و نشانه‌های هشدار ۷

نکتهنشانه‌هایی که باید ببینیدمشکل

ضعف، لرزش، افتادن از نشیمن، تشنج؛ در ماده‌هاکمبود کلسیم )هیپوکلسمی(
مشکل تخم‌گذاری

در کاسکو شایع‌تر از بسیاری
طوطی‌ها؛ تشنج اورژانس است.

نواحی بی‌پر روی سینه، ران و زیر بال؛ پرهایکندن و جویدن پر
جویده‌شده؛ گاهی زخم پوست

اول علت پزشکی رد شود )کندن
پر(؛ بعد محیط و رفتار.

تغییر صدا، تنفس با دهان باز، حرکت واضح دم، صدایآسپرژیلوز و بیماری تنفسی
تنفس، ترشح بینی، کم‌تحملی در فعالیت

هوای کم‌تهویه، دانه‌ی کپک‌زده و
استرس ریسک را بالا می‌برند

)بیماری تنفسی پرندگان(.

پرهای بدشکل یا ریزان، پرهای قرمز نابجا در نواحیPBFD و پولیوما
خاکستری، تغییر منقار؛ در جوجه‌ها گاهی بیماری حاد

و کشنده

ویروسی و مسری؛ آزمایش پیش از
PBFD( ورود به خانه ارزشمند است

و پولیوما(.

بی‌حالی، ترشح چشم و بینی، مدفوع سبز آبکی؛ گاهیپسیتاکوز )کلامیدیوز(
بدون نشانه

قابل‌انتقال به انسان )پسیتاکوز(.

از قفس و اسباب‌بازی نامرغوب،ضعف، استفراغ، مدفوع خونی یا تیره، تشنجمسمومیت با فلزات )سرب/روی(
کلید و جواهرات.

/PDD( بیماری اتساع پیش‌معده
بورناویروس(

کاهش وزن با وجود اشتها، دانه‌ی هضم‌نشده در
مدفوع، بالا آوردن، گاهی علائم عصبی

تشخیص فقط با دامپزشک؛ کاهش
وزن را جدی بگیرید.

خستگی زودرس، تنگی نفس، ضعف ناگهانی در پرنده‌یبیماری قلبی و آترواسکلروز
مسن‌تر

رژیم کم‌چرب و چکاپ از میانسالی
)بیماری قلبی(.
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زخم یا کبودی روی سینه، خون روی کف قفس بعد ازآسیب سینه و جناغ
افتادن

به‌خصوص در پرنده‌ی با بال
چیده‌شده.

سلامت انسان‌ها هم مهم است

کاسکو مقدار زیادی پودر پر تولید می‌کند که می‌تواند در افراد حساس حساسیت تنفسی ایجاد کند؛ تهویه‌ی خوب،
تمیزکاری مرطوب و دستگاه تصفیه‌ی هوای مناسب کمک می‌کند. پسیتاکوز از پرنده به انسان منتقل می‌شود: بعد از

تمیزکاری دست‌ها را بشویید، کف قفس را خشک جارو نکنید، و اگر علائم شبیه آنفلوآنزا گرفتید به پزشک بگویید پرنده
دارید.

چه زمانی فوراً به دامپزشک اگزوتیک مراجعه کنیم؟ ۸

همین امروز — منتظر »فردا« نمانید
تشنج، لرزش، افتادن از نشیمن یا ناتوانی در ایستادن

تنفس با دهان باز، حرکت شدید دم با هر نفس، صدای خس‌خس یا کلیک
پف‌کرده نشستن کف قفس، چشم‌های نیمه‌بسته در روز

خون‌ریزی )از جمله پر خونیِ شکسته(، زخم سینه، شکستگی منقار
استنشاق دود یا بخار تابه‌ی نچسب، جویدن جسم فلزی یا ماده‌ی سمی

بیش از ۲۴ ساعت نخوردن غذا، استفراغ مکرر، مدفوع خونی یا کاملاً بدون مدفوع
زور زدن ماده بدون خروج تخم

حمله‌ی سگ یا گربه — حتی بدون زخم ظاهری

تا رسیدن به دامپزشک: پرنده را در جعبه یا قفس کوچک، گرم )نه داغ(، تاریک و آرام نگه دارید؛ نشیمن را پایین
بیاورید؛ به‌زور غذا یا آب در منقار نریزید و از داروهای خانگی یا انسانی استفاده نکنید. یک کیف کمک‌های اولیه از

قبل آماده داشته باشید )کیف کمک‌های اولیه( و پیش از اورژانس یک دامپزشک پرندگان خوب پیدا کنید.

چک‌لیست خرید و انتخاب کاسکوی سالم ۹

مدارک و فروشندهخود پرنده
هوشیار و کنجکاو؛ روی نشیمن محکم می‌ایستد ☐
چشم‌های روشن و تمیز، بدون ترشح یا ورم پلک ☐

سوراخ‌های بینی تمیز و هم‌اندازه، بدون ترشح ☐
پرهای خاکستری مرتب؛ بدون نواحی بی‌پر و بدون پر

قرمز پراکنده در نواحی خاکستری
☐

منقار صاف و قرینه، بدون ترک یا رشد بیش‌ازحد ☐
اطراف مقعد تمیز؛ مدفوع شکل‌دار ☐

تنفس آرام و بی‌صدا؛ دم با هر نفس بالا و پایین
نمی‌رود

☐

سینه‌ی پر )جناغ تیز و بیرون‌زده نیست( ☐
کاملاً از شیر گرفته شده و خودش غذا می‌خورد ☐

پرنده‌ی پرورش‌یافته در اسارت، با حلقه‌ی بسته‌ی پا ☐
CITES مدارک منشأ/پرورش‌دهنده )کاسکو در

پیوست I است(
☐

گواهی تعیین جنسیت DNA در صورت وجود ☐
نتایج آزمایش PBFD و پسیتاکوز در صورت امکان ☐

قفس‌ها تمیز، پرندگان بی‌حال یا پرکنده دیده
نمی‌شوند

☐

فروشنده درباره‌ی رژیم فعلی پرنده توضیح دقیق
می‌دهد

☐

جوجه‌ی »دست‌خوراک« نمی‌فروشد )غذادادن با
سرنگ کار تخصصی است؛ خطر سوختگی چینه‌دان و

☐

https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/first-aid-kit-exotic-pets/
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پرسش‌های متداول ۱۰

کاسکوی من حتماً حرف خواهد زد؟
نه. بیشتر کاسکوها تقلید صدا می‌کنند، اما بعضی فقط سوت یا صداهای محیط را یاد می‌گیرند و بعضی تقریباً هیچ. کاسکو

را به‌خاطر خودش بخرید، نه به‌خاطر مهارت کلامی.

کنگو بهتر است یا تیمنه؟
نیازهای هر دو تقریباً یکسان است. تیمنه کوچک‌تر است و برخی صاحبان آن را کمی آرام‌تر و زودتر سازگار می‌دانند، اما

شخصیت هر پرنده و نحوه‌ی پرورشش مهم‌تر از گونه است.

آیا کاسکو را باید تنها نگه داشت یا جفت؟
کاسکوی تنها با صاحب بسیار درگیر می‌تواند خوب زندگی کند، اما اگر ساعت‌های طولانی خانه نیستید، یک هم‌گونه — بعد از
قرنطینه و آشنایی تدریجی — گزینه‌ی منطقی‌تری است. دو پرنده یعنی معمولاً دو قفس، هزینه‌ی بیشتر و احتمالاً صمیمیت

کمتر با شما.

چرا کاسکوی من پرهایش را می‌کند؟
علت‌ها می‌توانند بیماری، درد، کمبود تغذیه‌ای، کم‌خوابی، رفتار هورمونی، بی‌حوصلگی یا اضطراب باشند و اغلب ترکیبی‌اند.

گردنبند و اسپری تلخ علت را درمان نمی‌کنند؛ قدم اول معاینه است.

آیا مکمل کلسیم یا ویتامین لازم است؟
پرنده‌ای که رژیم پلت‌محور دارد معمولاً به مکمل نیاز ندارد و زیاده‌روی در ویتامین D و کلسیم هم آسیب‌زاست. اگر رژیم

دانه‌ای بوده یا نشانه‌ای دارید، دامپزشک بر اساس معاینه و آزمایش خون تصمیم می‌گیرد.

کاسکو را از پشت شیشه‌ی پنجره در آفتاب بگذارم کافی است؟
نه؛ شیشه‌ی معمولی بخش بزرگی از UVB را عبور نمی‌دهد. آفتاب مستقیم با نظارت و سایه، یا لامپ UV مخصوص پرنده را

در نظر بگیرید )نور، UVB و خواب پرندگان(.

هشدار پایانی ۱۱

این راهنما برای آموزش صاحبان پرنده تهیه شده و جایگزین معاینه، تشخیص و درمان توسط دامپزشک نیست. عمداً
هیچ نام دارو یا دوزی در آن نیامده است؛ استفاده‌ی خودسرانه از دارو در پرندگان می‌تواند کشنده باشد. اعداد ذکرشده

)ابعاد، وزن، سهم رژیم( محدوده‌های عمومی‌اند و ممکن است بسته به پرنده و منبع متفاوت باشند. هر تغییر در رفتار،
اشتها، وزن، مدفوع یا تنفس را جدی بگیرید و با دامپزشک پرندگان مشورت کنید.

مطالعه‌ی بیشتر: راهنمای کامل نگهداری کاسکو · نشانه‌های بیماری
دکتر مهدیار رمزگویان — exoticsbymahdiyar.ir · ۱۶ مهر ۱۴۰۵ )۸ اکتبر ۲۰۲۶(

ورود غذا به نای(
معاینه‌ی دامپزشک در چند روز اول بعد از خرید ☐

قرنطینه‌ی حدود ۳۰ تا ۴۵ روزه دور از پرندگان دیگر
)قرنطینه(

☐
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