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عروس هلندی )کاکاتیل( کوچک‌ترین عضو خانواده‌ی کاکادوهاست: آرام‌تر از اغلب طوطی‌ها، اهل سوت و بسیار وابسته به
»دسته«‌اش. همین ویژگی‌ها او را محبوب کرده، اما سه اشتباه رایج — رژیم فقط دانه‌ای، نور و بیداری طولانی شبانه، و

تنهایی — پشت بخش بزرگی از مراجعه‌های این پرنده به مطب است. این راهنما می‌گوید چه کار کنید و چرا.

کارت اطلاعات سریع ۱
عروس هلندی، کاکاتیل )Nymphicus hollandicus — )Cockatiel؛ بومی مناطق خشک ونام فارسی / علمی

نیمه‌خشک داخلی استرالیا

معمولاً ۱۰ تا ۱۵ سال؛ با تغذیه و مراقبت خوب ۲۰ سال یا بیشتر هم دیده می‌شودطول عمر

طول حدود ۳۰ تا ۳۳ سانتی‌متر )نزدیک به نیمی از آن دم است(؛ وزن معمولاً ۸۰ تا ۱۲۰ گرم بستهاندازه‌ی بالغ
به جثه و نژاد

مبتدی تا متوسط — خوش‌خلق و سازگار است، اما به تعامل روزانه، کنترل نور و تغذیه‌ی درست نیازسطح دشواری
دارد

دانه‌خوار )در طبیعت از دانه‌ی علف‌ها روی زمین تغذیه می‌کند(؛ پایه‌ی پیشنهادی: پلت باکیفیت +رژیم غذایی
سبزیجات تازه + دانه‌ی محدود

دمای معمول اتاق )حدود ۱۸ تا ۲۷ درجه‌ی سانتی‌گراد( بدون کوران و تغییر ناگهانی؛ گرمای شدید ودما
آفتاب بی‌سایه خطرناک است

رطوبت معمول خانه کافی است؛ حمام آب یا اسپری مه‌پاش برای پوست و پر و کم‌کردن گرد پررطوبت
مفید است

نور طبیعی روز یا لامپ فول‌اسپکتروم مخصوص پرنده؛ ۱۰ تا ۱۲ ساعت تاریکی و سکوت شبانه،نور و خواب
ترجیحاً با یک چراغ‌خواب بسیار کم‌نور )به‌خاطر ترس شبانه(

گروه‌زی و وابسته؛ تک‌نگهداری فقط با چند ساعت تعامل روزانه. اگر بیشتر روز خانه نیستید، دواجتماعی / تنها
پرنده بهتر است

مناسب چه کسی است؟ آیا انتخاب درستی است؟ ۲

انتخاب خوبی است اگر…
پرنده‌ای اجتماعی و آرام‌تر از طوطی‌های بزرگ می‌خواهید.

هر روز برای تعامل، پرواز آزاد و تمیزکاری وقت دارید.
سوت و آواز روزانه )به‌خصوص صبح و غروب( آزارتان

نمی‌دهد.

شاید انتخاب درستی نباشد اگر…
پرنده‌ای »سخنگو« می‌خواهید؛ عروس هلندی بیشتر

سوت می‌زند تا حرف.
کسی در خانه آسم یا حساسیت تنفسی دارد )گرد پر را

پایین ببینید(.

کتابخانه‌ی اگزوتیکس · راهنمای نگهداری · پرندگان

راهنمای نگهداری عروس هلندی
Nymphicus hollandicus · کاکاتیل

قفس و چیدمان درست، تغذیه‌ی متعادل، کنترل تخم‌گذاری و
هورمون‌ها، ترس شبانه، زبان کاکل و نشانه‌های هشدار بیماری — یک

مرجع کاربردی برای کنار قفس.

exoticsbymahdiyar.ir · دکتر مهدیار رمزگویان، دامپزشک حیوانات اگزوتیک



تعهد ۱۵ تا ۲۰ ساله را جدی می‌گیرید.
دامپزشک پرندگان/اگزوتیک در شهرتان در دسترس

است.

در خانه سیگار/قلیان کشیده می‌شود یا گربه‌ی آزاد دارید.
بیشتر روز کسی خانه نیست و فقط یک پرنده

می‌خواهید.

گرد پر )Powder down( را جدی بگیرید

کاکادوها، از جمله عروس هلندی، پرهای پودرساز دارند که گرد سفید ریزی روی پرها و اطراف قفس می‌نشاند. این گرد
بخشی از سلامت پر است، اما برای برخی افراد حساس می‌تواند آلرژی تنفسی ایجاد کند. حمام منظم پرنده، تمیزکاری
مرطوب و تهویه‌ی خوب )یا تصفیه‌ی هوا( آن را کنترل می‌کند. کم‌شدن ناگهانی این گرد و براق‌شدن غیرعادی منقار هم

می‌تواند نشانه‌ی مشکل پر باشد و ارزش معاینه دارد.

محل نگهداری و تجهیزات ۳

قفس
اندازه: عروس هلندی دم بلندی دارد و باید بتواند بال‌هایش را کامل باز کند و بدون ساییدن دم بچرخد. برای یک پرنده

حداقل حدود ۶۰ سانتی‌متر طول × ۴۵ عمق × ۶۰ ارتفاع در نظر بگیرید؛ برای دو پرنده یا پرنده‌ای که کم بیرون می‌آید،
هرچه بزرگ‌تر )مثلاً ۸۰ تا ۹۰ سانتی‌متر طول یا بیشتر(، بهتر. طول برای پرواز کوتاه از ارتفاع مهم‌تر است.

فاصله‌ی میله‌ها: حدود ۱٫۳ تا ۱٫۹ سانتی‌متر؛ فاصله‌ی بیشتر خطر گیرکردن سر را دارد. میله‌های افقی در دو طرف برای
بالا رفتن مفیدند.

جنس قفس: فلز ضدزنگ یا قفس استاندارد با رنگ سالم. قفس‌ها و اسباب‌بازی‌های ارزان با رنگ پوسته‌شده، گالوانیزه‌ی
کهنه یا لحیم سربی خطر مسمومیت با فلزات سنگین )روی/سرب( دارند.

جای قفس: اتاق پررفت‌وآمد خانواده، یک یا دو طرف چسبیده به دیوار )حس امنیت(، دور از آشپزخانه، کوران، کولر/
بخاری، پنجره‌ی رو به خیابان شلوغ و آفتاب بی‌سایه.

داخل قفس
سیخ )پرچ(: چند سیخ چوب طبیعی با قطرهای مختلف )حدود ۱٫۵ تا ۲٫۵ سانتی‌متر( تا فشار روی کف پا تقسیم شود؛

سیخ سمباده‌ای نه. سیخ‌ها را طوری بچینید که دم به میله‌ها و ظرف‌ها نخورد.
ظرف غذا و آب: زیر سیخ‌ها نباشند. چون عروس هلندی در طبیعت روی زمین دانه جست‌وجو می‌کند، یک سینی کاوش

کم‌عمق کف قفس هم سرگرمی خوبی است.
بستر کف: کاغذ ساده یا دستمال کاغذی بی‌بو تا فضله‌ها — مهم‌ترین »آزمایش« روزانه‌ی خانگی — دیده شوند. پوشال،

خاک‌اره‌ی معطر و ماسه‌ی کف قفس نه.
اسباب‌بازی: جویدنی‌های نرم )چوب نرم، کاغذ، برگ خرما، چوب‌پنبه( و اسباب‌بازی کاوشی، با چرخش هفتگی )غنی‌سازی

محیط(. آینه را معمولاً حذف کنید؛ در بسیاری از پرندگان رفتار جفت‌یابی و برگرداندن غذا را تحریک می‌کند.
بدون لانه و جعبه‌ی تاریک مگر واقعاً قصد جوجه‌کشی دارید؛ فضای لانه‌مانند تخم‌گذاری را تحریک می‌کند.

نور، خواب و ترس شبانه
نور خوب برای ساخت ویتامین D3، جذب کلسیم و تنظیم هورمون‌ها لازم است؛ شیشه‌ی پنجره بیشتر UVB را فیلتر می‌کند.
جزئیات در نور، UVB و خواب در پرندگان. عروس هلندی به‌طور خاص مستعد ترس شبانه است: با یک صدا، سایه یا لرزش در
تاریکی ناگهان در قفس بال‌بال می‌زند و ممکن است پر خون‌دار، بال یا سینه‌اش آسیب ببیند. یک چراغ‌خواب بسیار کم‌نور
نزدیک قفس، پوشاندن فقط بخشی از قفس )نه کامل( و جای آرام شبانه کمک می‌کند. بیشتر در ترس شبانه در مرغ عشق و

کاکاتیل.
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خطرهای پنهان هوای خانه

دستگاه تنفس پرنده )با کیسه‌های هوایی( بسیار حساس‌تر از ماست. بخار ظروف نچسب تفلونی )PTFE( که بیش از حد
داغ شوند، دود سیگار و قلیان، اسپری‌ها، خوشبوکننده‌ها، شمع معطر، سفیدکننده و بخار رنگ می‌توانند در زمان کوتاه

کشنده باشند. قفس را هرگز در آشپزخانه نگذارید. فهرست کامل در سموم خانگی و مسمومیت در پرندگان.

زمان بیرون از قفس
عروس هلندی پرنده‌ای پروازی و سریع است؛ روزانه دست‌کم ۱ تا ۲ ساعت پرواز آزاد در اتاقی امن )پنجره بسته، پنکه خاموش،
آینه‌ی بزرگ پوشیده، بدون ظرف آب باز و حیوان دیگر، تحت نظر( برای قلب، ماهیچه و کنترل وزن ارزشمند است. پرنده‌ی
بال‌کوتاه‌شده هنگام ترس ممکن است به‌جای پرواز، روی سینه یا منقار سقوط کند؛ پیش از هر تصمیم کوتاه‌کردن بال را

بخوانید.

تغذیه ۴
رایج‌ترین اشتباه، رژیم »فقط دانه‌ی مخلوط و آفتابگردان« است. دانه پرچرب و فقیر از ویتامین A، کلسیم و برخی اسیدهای
آمینه است؛ نتیجه‌ی بلندمدتش چاقی و کبد چرب، کمبود ویتامین A و سینوزیت‌های تکرارشونده، و در ماده‌ها کمبود کلسیم
و مشکلات تخم‌گذاری است. هدف رژیمی متعادل است، اما تغییر باید تدریجی باشد — عروس هلندی در تغییر غذا معمولاً

محافظه‌کار است.

توضیحسهم تقریبیجزء رژیم

پلت )غذای فرموله( مخصوص
طوطی‌سانان کوچک/متوسط

بخش اصلی )هدف:
حدود نیمی تا بیشتر(

متعادل‌ترین منبع ویتامین و مواد معدنی؛ اندازه‌ی دانه‌ی پلت مناسب جثه‌ی
کاکاتیل باشد.

روزانه، مقدارسبزیجات تازه
قابل‌توجه

برگ‌های تیره )کاهوی رومی، کلم پیچ برگ‌تیره، برگ چغندر(، هویج و کدو حلوایی
رنده‌شده )منبع پیش‌ساز ویتامین A(، کلم بروکلی، فلفل دلمه‌ای، نخود فرنگی

تازه. شسته و بدون نمک.

بخش کوچکی از رژیم و ابزار پاداش در آموزش؛ آفتابگردان پرچرب‌ترین بخشمقدار محدوددانه‌ی مخلوط / ارزن
مخلوط است و باید کم باشد.

سیب )بدون هسته(، گلابی، انواع توت، انار؛ قند بالایی دارد.گاهی، مقدار کممیوه

استخوان ماهی مرکب )کاتل‌بون( یا بلوک معدنی، به‌خصوص برای ماده‌ها. هردر دسترسمکمل‌های معدنی
مکمل دیگری با نظر دامپزشک.

هرگز ندهید

آووکادو )بسیار سمی برای پرندگان( · شکلات، قهوه، چای، نوشابه‌ی کافئین‌دار و الکل · غذای شور، سرخ‌کرده، چرب و
شیرینی · پیاز و سیر · هسته‌ی سیب، هلو، زردآلو و گیلاس · دانه یا غذای کپک‌زده و نم‌کشیده )آفلاتوکسین( · غذای

جویده‌شده از دهان انسان

چطور رژیم را عوض کنیم؟

پلت را کنار دانه‌ی همیشگی بگذارید و طی چند هفته کم‌کم سهم دانه را کم کنید. سبزی را صبح، که پرنده گرسنه‌تر است،
ارائه دهید؛ خوردن هم‌زمان شما کنار قفس، آویزان‌کردن برگ‌ها از میله یا ریختن سبزی خردشده روی یک سینی کف قفس
)شبیه تغذیه‌ی زمینی طبیعی‌اش( کمک می‌کند. در دوره‌ی تغییر هر روز وزن را با ترازوی گرمی چک کنید؛ کاهش وزن بیش

از حدود ۱۰٪ یعنی سرعت تغییر زیاد است. پرنده را هرگز »گرسنه نگه ندارید تا مجبور به خوردن شود«. جزئیات در مبانی
تغذیه‌ی طوطی‌سانان.
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https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/hypovitaminosis-a-pet-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/hypovitaminosis-a-pet-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/aflatoxicosis-moldy-seed-poisoning-birds/
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شن )گریت(: طوطی‌سانان دانه را پوست می‌کنند و معمولاً نیازی به شن ندارند؛ مصرف زیادش می‌تواند انسداد گوارشی بدهد.
آب: هر روز تعویض شود؛ افزودن ویتامین یا دارو به آب را بدون نظر دامپزشک انجام ندهید.

برنامه‌ی مراقبت: روزانه، هفتگی، ماهانه ۵

هر هفتههر روز

هر ماه / سالانه

چرا وزن‌کشی هفتگی این‌قدر مهم است؟

پرندگان بیماری را غریزی پنهان می‌کنند؛ وقتی عروس هلندی »ظاهراً« مریض می‌شود، اغلب بیماری روزها پیش شروع شده.
افت وزن در ترازو معمولاً زودتر از هر نشانه‌ی ظاهری دیده می‌شود. ترازوی آشپزخانه‌ی دیجیتال با دقت ۱ گرم و یک سیخ

ساده روی آن کافی است.

رفتار، دست‌آموزی و هندلینگ ۶

زبان کاکل و بدن

معنای احتمالیآنچه می‌بینید

حالت آرام و معمول روزانهکاکل نیمه‌بالا، پرهای صاف

کنجکاوی، هیجان یا هشیاری در برابر چیزی تازهکاکل کاملاً عمودی و بدن کشیده

ترس یا حالت دفاعی؛ عقب بکشید و فرصت آرام‌شدن بدهیدکاکل خوابیده و صاف + بدن جمع و »هیس« کردن

پف‌کردن کوتاه و بعد مرتب‌کردن پرها، ساییدن منقار
پیش از خواب

طبیعی و نشانه‌ی آرامش

نشانه‌ی احتمالی بیماری — بخش ۷ را ببینیدپف‌کرده و خواب‌آلود در طول روز، چشم نیمه‌بسته

نر: باز کردن بال‌ها به شکل »قلب«، سوت و تق‌تق
منقار روی سطوح

رفتار جفت‌یابی/قلمروی؛ طبیعی است، اما اگر مداوم شد محرک‌های هورمونی را کم
کنید

تعویض آب و شستن ظرف آب
غذای تازه؛ برداشتن سبزی و میوه‌ی مانده بعد از چند

ساعت
فوت‌کردن پوسته‌ها )ظرف »پر« از پوسته ممکن است

خالی باشد!(
نگاه به فضله‌ها: تعداد، رنگ، شکل

چک رفتار: اشتها، سوت و صدا، پف‌کردن، تنفس،
وضعیت دم

تعویض کاغذ کف قفس
زمان پرواز و تعامل

۱۰ تا ۱۲ ساعت تاریکی شبانه با چراغ‌خواب کم‌نور

وزن‌کشی با ترازوی گرمی و ثبت در دفترچه
شست‌وشوی ظرف‌ها با آب داغ و صابون، آبکشی کامل
تمیزکردن سیخ‌ها و کف کشویی )مرطوب، برای کنترل

گرد پر(
چرخش اسباب‌بازی‌ها

بررسی ناخن، منقار، پاها، پرهای دم و اطراف مقعد
حمام آب یا اسپری )چند بار در هفته(

در ماده‌ها: هر تخم را ثبت کنید

شست‌وشو و ضدعفونی کامل قفس با مواد بی‌خطر و
آبکشی

بررسی زنگ‌زدگی، سیخ و اسباب‌بازی فرسوده
معاینه‌ی سالانه نزد دامپزشک پرندگان



اعتمادسازی و دست‌آموزی
روزهای اول: فقط کنار قفس بنشینید و آرام حرف بزنید یا سوت بزنید. بعد دست بی‌حرکت را با یک تکه ارزن نزدیک قفس

و سپس داخل آن نگه دارید.
»بالا بیا« )Step-up(: انگشت یا یک چوب کوتاه را افقی و کمی بالاتر از سیخ، جلوی پایین سینه بگیرید و بگویید »بالا«؛

هر بار پاداش بدهید. جلسه‌های ۱۰ تا ۱۵ دقیقه‌ای، چند بار در روز.
سوت و حرف: نرها معمولاً سوت و تقلید بیشتری دارند و ملودی‌های کوتاه و تکراری را سریع یاد می‌گیرند. حرف‌زدن

ممکن است، اما معیار »خوب بودن« پرنده نیست.
گرفتن پرنده: هرگز قفسه‌ی سینه را فشار ندهید — پرنده دیافراگم ندارد و برای تنفس به حرکت آزاد سینه نیاز دارد. در

صورت لزوم با حوله‌ی سبک بگیرید. پرنده را از دم نگیرید.
نوازش: سر و گردن را بخارانید، اما پشت، زیر بال و اطراف دم را نوازش نکنید؛ این تماس‌ها رفتار جفت‌یابی و تخم‌گذاری را

تحریک می‌کنند )رفتارهای هورمونی(.

تشخیص جنسیت: در رنگ‌بندی معمولی )خاکستری(، نر بالغ معمولاً صورت زرد روشن و لکه‌ی گونه‌ی نارنجی پررنگ دارد و
ماده صورت کدرتر، با نوارهای عرضی زرد زیر پرهای دم و خال‌های روشن زیر پرهای پرواز. این تفاوت‌ها معمولاً بعد از اولین
پرریزی )حدود ۶ تا ۱۲ ماهگی( دیده می‌شوند و در جهش‌هایی مثل لوتینو، سفیدصورت و ابلق قابل‌اعتماد نیستند؛ آزمایش

DNA قطعی‌ترین راه است. بیشتر در تشخیص جنسیت پرندگان.

مشکلات شایع سلامت و نشانه‌های هشدار ۷
جدول زیر برای آشنایی است، نه تشخیص؛ نشانه‌ها اغلب مشترک‌اند و تشخیص قطعی و درمان با دامپزشک پرندگان است.

نکتهنشانه‌هایی که ممکن است ببینیدمشکل

تخم‌گذاری پشت‌سرهم بدون جفت، ضعف، لرزش، پوسته‌یتخم‌گذاری مزمن و کمبود کلسیم
نازک یا بدشکل تخم

در عروس هلندی بسیار شایع؛ نور
طولانی و محرک‌های هورمونی نقش

دارند. بیشتر بخوانید

ماده‌ای که کف قفس نشسته، زور می‌زند، دمش پایین می‌افتد،گیرکردن تخم
پاهایش را باز نگه می‌دارد یا شکمش متورم است

اورژانس. گیرکردن تخم

تکان‌خوردن دم با هر نفس، تنفس با دهان باز، ترشح یا گرفتگیبیماری‌های تنفسی و سینوزیت
بینی، تورم اطراف چشم، عطسه‌ی مکرر، تغییر صدا

اغلب با کمبود ویتامین A، دود و
گرد و خاک یا عفونت مرتبط. بیشتر

بخوانید

شکم برآمده، چربی زیر پوست، کم‌تحرکی، رشد بیش از حدچاقی، کبد چرب و زانتوما
منقار، توده‌ی زرد زیر پوست

معمولاً از رژیم پردانه و تحرک کم.
زانتوماتوز

بیشتر بخوانیدبرآمدگی نرم زیر شکم، اغلب در ماده‌های چاق یا پرتخمفتق شکمی

فضله‌ی شل و حجیم، لاغری، خارش و نوک‌زدن به زیر بال وانگل‌های روده‌ای )مثل ژیاردیا(
سینه

گاهی با پرکنی رفتاری اشتباه گرفته
می‌شود. بیشتر بخوانید

هم علت پزشکی دارد هم رفتاری؛پرهای جویده یا کنده‌شده، به‌خصوص زیر بال، سینه و پاهاکندن پر و خودآزاری
اول بیماری رد شود. کندن پر

خونریزی پر خون‌دار اورژانس است.خون روی پرها یا کف قفس بعد از بال‌بال‌زدن شبانه، پر شکستهآسیب ترس شبانه و پر خون‌دار
بیشتر بخوانید

،PBFD( بیماری‌های ویروسی
پولیوما(

مسری؛ قرنطینه و آزمایش مهمپرهای بدشکل یا ریزش پر، منقار غیرطبیعی، مرگ ناگهانی جوجه
است. بیشتر بخوانید

بی‌حالی، ترشح چشم و بینی، فضله‌ی سبز روشن آبکی؛ برخیکلامیدیوز )پسیتاکوز(
پرندگان حامل بی‌علامت‌اند

قابل‌انتقال به انسان — پایین را
ببینید
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نشانه‌های کلی »پرنده‌ی بیمار«
پف‌کردن طولانی در روز، خواب زیاد، چشم نیمه‌بسته، قطع سوت، کاهش اشتها، نشستن کف قفس، تغییر فضله و

تکان‌خوردن دم با تنفس. فهرست کامل در نشانه‌های بیماری در حیوانات اگزوتیک.

بهداشت و بیماری‌های مشترک انسان و پرنده

کلامیدیوز )پسیتاکوز( در طوطی‌سانان، از جمله عروس هلندی، دیده می‌شود و از گرد فضله‌ی خشک، ترشحات و پر به
انسان منتقل می‌شود؛ می‌تواند بیماری شبیه آنفلوانزا یا ذات‌الریه بدهد. قفس را مرطوب تمیز کنید )نه جاروی خشک(، بعد

از آن دست‌ها را بشویید؛ افراد باردار، سالمند یا با نقص ایمنی احتیاط بیشتری کنند. اگر تب و علائم تنفسی گرفتید، به
پزشک بگویید پرنده دارید. بیشتر بخوانید: پسیتاکوز و بیماری‌های مشترک.

چه زمانی فوراً به دامپزشک اگزوتیک مراجعه کنیم؟ ۸
پرنده‌ای حدوداً ۱۰۰ گرمی ذخیره‌ی انرژی کمی دارد و »فردا صبح ببینیم« گاهی خیلی دیر است؛ در این موارد همان روز اقدام

کنید:

اورژانس — معطل نکنید

تنفس با دهان باز یا تکان شدید دم با هر نفس
نشستن پف‌کرده کف قفس یا ناتوانی در نشستن روی

سیخ
خونریزی )پر خون‌دار، ناخن، منقار یا زخم بعد از ترس

شبانه(
نخوردن غذا یا فضله‌ی بسیار کم برای بیش از چند

ساعت تا یک روز
ماده‌ای که زور می‌زند و تخم نمی‌گذارد، یا ضعف و

لرزش در دوره‌ی تخم‌گذاری

تشنج، افتادن، سر کج یا عدم تعادل
فضله‌ی خونی یا سیاه و قیری

استفراغ یا برگرداندن غذای مکرر
تماس با گربه — حتی بدون زخم دیدنی )چرا؟(

تماس با دود، بخار تفلون، سم یا جویدن فلز/رنگ؛
سوختگی یا ضربه

تا رسیدن به دامپزشک: پرنده را در قفس یا باکس کوچک، گرم )نه داغ(، نیمه‌تاریک و آرام با ظرف آب کم‌عمق نگه دارید و
نمونه‌ی تازه‌ی فضله )و تخم، اگر گذاشته( را همراه ببرید. به‌هیچ‌وجه دارو، روغن، الکل یا داروی انسانی خودسرانه ندهید.
مراقبت حمایتی پرنده‌ی بیمار و جعبه‌ی کمک‌های اولیه را از قبل بشناسید و پیش از روز بحران، یک دامپزشک اگزوتیک خوب

پیدا کنید.

چک‌لیست خرید و انتخاب پرنده‌ی سالم ۹

محل خرید و شرایطخودِ پرنده
هوشیار و کنجکاو؛ وسط روز پف‌کرده و خواب‌آلود

نیست
چشم‌ها روشن و بدون ترشح، تورم یا پرهای خیس

اطراف
سوراخ‌های بینی تمیز، قرینه و بدون گرفتگی

منقار صاف و هم‌تراز، بدون ترک یا رشد اضافه
پرها کامل و صاف؛ پرهای پرواز و دم سالم، بدون

جویدگی

قفس‌ها تمیز و کم‌جمعیت، با آب و غذای تازه
پرنده‌ی دیگری در همان قفس بیمار یا مرده دیده

نمی‌شود
جوجه کاملاً از غذای دستی گرفته شده و مستقل غذا

می‌خورد
فروشنده سن، نوع رژیم و در صورت امکان جنسیت

)DNA( را می‌گوید
قفس و تجهیزات پیش از آوردن پرنده آماده است
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جوجه‌ی »دستی« نیمه‌کاره نخرید

خرید جوجه‌ای که هنوز با سرنگ غذا می‌خورد، به امید
»اهلی‌تر شدن«، ریسک سوختگی چینه‌دان، آسپیراسیون
و عفونت قارچی دارد. بیشتر در تغذیه‌ی دستی و از غذای

دستی گرفتن جوجه‌طوطی.

پرسش‌های متداول ۱۰

◆ عروس هلندی ماده‌ام بدون نر تخم می‌گذارد؛ طبیعی است؟

یکی دو تخم پراکنده در سال معمولاً جای نگرانی جدی ندارد، اما تخم‌گذاری پشت‌سرهم ذخیره‌ی کلسیم را تحلیل می‌برد.
تخم‌ها را بلافاصله برندارید )پرنده ممکن است برای جبران دوباره بگذارد(، تاریکی شبانه را به حدود ۱۲ ساعت برسانید، لانه و

فضای تاریک را حذف کنید، آینه و نوازش پشت را کنار بگذارید و برای برنامه‌ی کنترل با دامپزشک مشورت کنید.

◆ می‌توانم عروس هلندی را با مرغ عشق یا برزیلی در یک قفس نگه دارم؟

توصیه نمی‌شود. مرغ عشق و به‌خصوص برزیلی )لاوبرد( با وجود جثه‌ی کوچک‌تر ممکن است به پا و انگشتان عروس هلندی
آسیب جدی بزنند، و نیازهای فضایی‌شان یکی نیست. پرواز مشترک تحت نظارت شاید، قفس مشترک نه. هر پرنده‌ی تازه ابتدا

قرنطینه شود.

◆ چرا شب‌ها ناگهان در قفس بال‌بال می‌زند؟

این همان ترس شبانه است که در عروس هلندی شایع است. چراغ را آرام روشن کنید، با صدای ملایم حرف بزنید تا آرام شود
و بعد پرها، بال‌ها و پاها را برای خونریزی بررسی کنید. چراغ‌خواب کم‌نور و جای آرام قفس از تکرارش کم می‌کند.

◆ یک عروس هلندی تنها می‌تواند خوشحال باشد؟

بله، به شرطی که شما »دسته‌ی« او باشید: چند ساعت تعامل روزانه و قفس در اتاق پررفت‌وآمد. تنهایی طولانی با صدازدن
مکرر و گاهی کندن پر همراه است؛ اگر بیشتر روز بیرون از خانه‌اید، دو پرنده منصفانه‌تر است.

هشدار پایانی ۱۱

این راهنما برای آموزش صاحبان پرنده است و جایگزین معاینه و تشخیص دامپزشک نیست. اعداد ذکرشده محدوده‌های
رایج‌اند و بسته به نژاد، سن و شرایط هر پرنده فرق می‌کنند. بدون معاینه‌ی دامپزشک پرندگان هیچ دارویی به پرنده ندهید.

مطالعه‌ی بیشتر: راهنمای نگهداری کاکاتیل در سایت.

exoticsbymahdiyar.ir — راهنمای نگهداری عروس هلندی، نسخه‌ی ۱ — ۱۱ مهر ۱۴۰۵ )۳ اکتبر ۲۰۲۶(دکتر مهدیار رمزگویان

اطراف مقعد تمیز و خشک
تنفس آرام و بی‌صدا؛ دم با نفس تکان نمی‌خورد

هر دو پا را به‌خوبی استفاده می‌کند؛ انگشتان و ناخن‌ها
کامل

سینه پر و گرد؛ استخوان جناغ تیز و برجسته نیست

برنامه‌ی قرنطینه )حداقل ۳۰ روز جدا از پرنده‌های دیگر(
دارید

معاینه‌ی اولیه نزد دامپزشک در هفته‌ی اول برنامه‌ریزی
شده است

https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/hand-feeding-weaning-baby-parrots/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/hand-feeding-weaning-baby-parrots/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/cockatiel-care/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/quarantine-new-exotic-pet/

