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راهنمای نگهداری · پرندگان

طوطی برزیلی )لاوبرد(
برگه‌ی مرجع عملی برای صاحبان لاوبرد: قفس و تجهیزات،

تغذیه‌ی متعادل، تنها یا جفت؟، کنترل رفتار قلمرویی و
هورمونی، تخم‌گذاری، بیماری‌های مهم )به‌ویژه PBFD( و

نشانه‌های اورژانسی.

دکتر مهدیار رمزگویان · دامپزشک حیوانات اگزوتیک
exoticsbymahdiyar.ir · نسخه ۱ · مهر ۱۴۰۵

Photo: Peter Békési, "Agapornis roseicollis – Peach-faced Lovebird and yellow mutant", CC BY-SA 2.0, via Wikimedia Commons

۱. کارت اطلاعات سریع

طوطی برزیلی، لاوبرد )در بعضی منابع »طوطی عاشق« یا »برزیلی عاشق«(. توجه: در ایران »مرغنام فارسی
عشق« معمولاً به بادجی )Budgerigar( گفته می‌شود که گونه‌ی دیگری است.

جنس Agapornis؛ رایج‌ترین گونه‌های خانگی: صورت‌هلویی/گلوصورتی )A. roseicollis(،نام علمی
فیشر )A. fischeri( و نقابدار )A. personatus(. با وجود نام »برزیلی«، همه‌ی لاوبردها بومی

آفریقا هستند.

معمولاً ۱۰ تا ۱۵ سال با مراقبت خوب؛ گاهی بیشتر.طول عمر

حدود ۱۳ تا ۱۷ سانتی‌متر؛ وزن تقریبی ۴۰ تا ۶۰ گرم )بسته به گونه و جثه‌ی فرد(.اندازه و وزن بالغ

متوسط — جثه کوچک است، اما نیاز اجتماعی، جویدن، صدای تیز و رفتار قلمرویی جدی است.سطح دشواری

گیاه‌خوار/دانه‌خوار؛ در اسارت: پلت مناسب جثه به‌عنوان پایه + سبزیجات تازه + مقدار محدودرژیم
دانه و میوه.

دمای معمول خانه )حدود ۱۸ تا ۲۷ درجه‌ی سانتی‌گراد(، بدون کوران و تغییر ناگهانی دما.دما

نور روز طبیعی )پشت شیشه پرتو UVB تقریباً نمی‌رسد( یا لامپ مخصوص پرنده؛ ۱۰ تا ۱۲نور و خواب
ساعت تاریکی و سکوت شبانه.

بسیار اجتماعی. تک‌نگهداری فقط با تعامل روزانه‌ی زیاد؛ جفت‌نگهداری ممکن است اما معمولاًاجتماعی یا تنها؟
پرنده کمتر به انسان وابسته می‌شود. با گونه‌های دیگر پرنده هم‌قفس نشود.

۲. مناسب چه کسی است؟ آیا انتخاب درستی است؟
لاوبرد طوطی کوچکی است با شخصیتی بزرگ: کنجکاو، پرانرژی، باهوش و بسیار وابسته به »جفتش« — چه آن جفت یک لاوبرد

دیگر باشد، چه شما. همین وابستگی شدید هم نقطه‌ی قوت اوست و هم دلیل بیشتر مشکلات رفتاری‌اش.

مناسب است اگر…
هر روز دست‌کم ۱ تا ۲ ساعت برای تعامل و زمان بیرون✔ 

قفس دارید.
صدای تیز و مکرر )به‌ویژه صبح و غروب( برایتان یا✔ 

همسایه‌ها مشکلی نیست.
آماده‌اید ۱۰ تا ۱۵ سال یا بیشتر متعهد بمانید.✔ 

احتمالاً مناسب نیست اگر…
پرنده‌ای »حرف‌زن« می‌خواهید؛ لاوبرد معمولاً حرف‌زدن یاد✘ 

نمی‌گیرد.
بیشتر روز خانه نیستید و فقط یک پرنده می‌خواهید.✘ 
کودک خردسال بدون نظارت با پرنده بازی می‌کند✘ 

)گازگرفتن لاوبرد دردناک است(.
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هزینه‌ی معاینه‌ی سالانه‌ی دامپزشک پرندگان را در نظر✔ 
گرفته‌اید.

می‌خواهید لاوبرد را با بادجی یا عروس هلندی در یک✘ 
قفس نگه دارید.

تنها یا جفت؟
یک لاوبرد تنها و دست‌آموز می‌تواند زندگی خوبی داشته باشد، به شرط آنکه شما جای جفتش را پر کنید. اگر وقت کافی

ندارید، یک جفت لاوبرد انتخاب منصفانه‌تری است؛ فقط بدانید جفت‌ها معمولاً بیشتر به هم مشغول‌اند تا به شما.
افزودن پرنده‌ی دوم باید بعد از قرنطینه و با آشنایی تدریجی )دو قفس کنار هم( انجام شود، نه با انداختن ناگهانی در یک

قفس.

۳. محل نگهداری و تجهیزات

قفس
ابعاد: هرچه بزرگ‌تر بهتر؛ برای یک یا دو لاوبرد حداقل حدود ۶۰ × ۴۵ × ۴۵ سانتی‌متر )طول × عرض × ارتفاع( و ترجیحاً ۸۰

سانتی‌متر طول یا بیشتر. قفس عریض از قفس بلند و باریک بهتر است، چون پرنده افقی پرواز می‌کند.
فاصله‌ی میله‌ها: حدود ۱ تا ۱.۳ سانتی‌متر؛ فاصله‌ی بیشتر خطر گیرکردن سر یا فرار را بالا می‌برد.

جنس: فلز با رنگ پودری سالم یا استیل. از قفس‌های گالوانیزه‌ی ارزان، لحیم‌ها و رنگ‌های پوسته‌شده پرهیز کنید؛ لاوبرد
همه‌چیز را می‌جود و مسمومیت با روی و سرب در طوطی‌های کوچک دیده می‌شود.

محل قفس: در اتاقی که خانواده در آن رفت‌وآمد دارد، یک طرف قفس به دیوار، دور از آشپزخانه، کولر/بخاری، پنجره‌ی
پرکوران و آفتاب مستقیم بدون سایه.

نشیمن، کف قفس و اسباب‌بازی
۳ تا ۴ نشیمن چوب طبیعی با قطرهای مختلف )حدود ۱ تا ۲ سانتی‌متر( تا کف پا ورزش کند. روکش سمباده‌ای نشیمن

نگذارید؛ کف پا را زخمی می‌کند.
نشیمن را بالای ظرف آب و غذا قرار ندهید تا مدفوع در آن‌ها نریزد.

کف قفس: کاغذ ساده یا روزنامه‌ی بدون جوهر زیاد — تا رنگ و حجم مدفوع هر روز دیده شود. بسترهای گردوخاکی،
تراشه‌ی ذرت و پوست گردو مناسب نیستند )کپک و آسپرژیلوس(.

اسباب‌بازی قابل جویدن )چوب نرم، کاغذ، کارتن ساده، برگ نخل، سبدهای حصیری( و اسباب‌بازی‌های جست‌وجوی غذا.
هر هفته چند اسباب‌بازی را عوض کنید تا تازگی حفظ شود. ایده‌های بیشتر: غنی‌سازی محیط و رفتار جست‌وجوی غذا.

از طناب‌های نخی ریش‌ریش‌شده، زنگوله‌های با زبانه‌ی جداشدنی و حلقه‌های کلیدی کوچک که پا یا نوک در آن گیر می‌کند،
استفاده نکنید.

»خانه‌ی خواب« و لانه: با احتیاط
بسیاری از فروشنده‌ها لانه یا کیسه‌ی پارچه‌ای خواب )Happy hut( را همراه لاوبرد می‌فروشند. لانه و فضای تاریک بسته
معمولاً رفتار جفت‌گیری و تخم‌گذاری را تحریک می‌کند و پرنده را قلمرویی‌تر و گازگیرتر می‌کند. کیسه‌های پارچه‌ای هم با

جویده‌شدن، خطر بلعیدن الیاف یا گیرکردن پا دارند. اگر قصد جوجه‌کشی ندارید، لانه نگذارید.

نور، دما و هوای خانه
نور روز طبیعی یا لامپ فول‌اسپکتروم/UVB مخصوص پرنده با فاصله‌ی توصیه‌شده‌ی سازنده به تولید ویتامین D3 و

سلامت پوست و پر کمک می‌کند. شیشه‌ی پنجره بیشتر پرتو UVB را عبور نمی‌دهد. توضیح بیشتر: نور، UVB و خواب در
پرندگان.

https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/heavy-metal-toxicosis-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/enrichment-foraging-behavior-parrots/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/lighting-uvb-sleep-pet-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/lighting-uvb-sleep-pet-birds/
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شب‌ها ۱۰ تا ۱۲ ساعت تاریکی و سکوت پیوسته. روزهای طولانی و بیداری تا دیروقت از محرک‌های اصلی رفتار هورمونی و
تخم‌گذاری‌اند.

دستگاه تنفسی پرندگان بسیار حساس است: دود سیگار و قلیان، اسپری‌ها و خوشبوکننده‌ها، شمع معطر و بخار ظروف
تفلون داغ‌شده می‌توانند در چند دقیقه کشنده باشند. سموم خانگی برای پرندگان را بخوانید.

ایمن‌سازی پیش از پرواز آزاد
پیش از هر بار بیرون آوردن پرنده: پنجره و در بسته، پنکه‌ی سقفی خاموش، ظرف آب/قابلمه‌ی داغ پوشیده، آینه و

شیشه‌های بزرگ با پرده یا برچسب مشخص، سیم‌های برق دور از دسترس، گربه و سگ در اتاق دیگر. لاوبرد کوچک است
و در شکاف پشت مبل و کمد گم یا گیر می‌کند.

۴. تغذیه
،A رژیم »فقط دانه« شایع‌ترین اشتباه در نگهداری لاوبرد است. دانه‌ها )به‌ویژه آفتابگردان و شاهدانه( پرچرب و از نظر ویتامین
کلسیم و پروتئین کامل ناقص‌اند و در درازمدت به چاقی و کبد چرب، کمبود ویتامین A و مشکلات تخم‌گذاری منجر می‌شوند.

توضیحسهم تقریبیجزء رژیم

پلت مخصوص طوطی
کوچک

پایه‌ی رژیم؛ اندازه‌ی ریز. پلت بدون رنگ و شکر افزوده ترجیح دارد. بیش از نیازحدود ۶۰ تا ٪۷۰
روزانه داخل ظرف نریزید.

فلفل دلمه‌ای، هویج، بروکلی، کدو، نخودفرنگی تازه، سبزی‌های برگ‌تیره )مثل کلمحدود ۲۰ تا ۳۰٪سبزیجات تازه
پیچ برگ‌دار، برگ چغندر به مقدار کم(، جوانه‌ی تازه و شسته. روزانه، خردشده یا

آویزان برای جویدن.

به‌عنوان جایزه و در اسباب‌بازی‌های جست‌وجو؛ ارزن )به‌ویژه خوشه‌ی ارزن(حدود ۵ تا ۱۰٪دانه‌ی مخلوط
جایزه‌ی آموزشی عالی است.

سیب )بدون هسته(، انار، توت، انگور یا هندوانه به مقدار کم؛ قند بالا دارند.مقدار کممیوه

آب تازه، روزانه تعویض و شست‌وشوی ظرف. ظرف آب رودار یا بطری آبخوری کههمیشهآب
روزانه بررسی شود.

ممنوع یا خطرناک
آووکادو )سمی برای پرندگان(، شکلات و کاکائو، قهوه و

چای و نوشابه‌ی کافئین‌دار، الکل، هسته‌ی سیب و
هسته‌ی میوه‌های هسته‌دار، پیاز و سیر، غذاهای شور و

سرخ‌کردنی، شیرینی، غذای کپک‌زده یا مانده )خطر
آفلاتوکسین(.

انتقال از دانه به پلت
تدریجی و در چند هفته: ابتدا پلت در کنار دانه‌ی معمول،

سپس کاهش آرام دانه. پرنده را هر هفته )در دوره‌ی
تغییر رژیم چند بار در هفته( با ترازوی گرمی وزن کنید؛

کاهش وزن بیش از حدود ۱۰٪ یعنی تغییر را متوقف و با
دامپزشک مشورت کنید. هرگز پرنده را گرسنه نگذارید تا

پلت بخورد.

غذای مرطوب )سبزی و میوه( را بعد از چند ساعت، به‌ویژه در هوای گرم، از قفس خارج کنید. مکمل ویتامین یا کلسیم را بدون
تشخیص دامپزشک به آب اضافه نکنید؛ با رژیم پلت‌محور معمولاً لازم نیست و دوز در آب قابل کنترل نیست. جزئیات بیشتر:

مبانی تغذیه‌ی طوطی‌سانان.

https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/household-toxins-poisoning-in-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/obesity-fatty-liver-pet-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/hypovitaminosis-a-pet-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/aflatoxicosis-moldy-seed-poisoning-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/parrot-nutrition-basics/
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۵. برنامه‌ی مراقبت: روزانه، هفتگی، ماهانه

روزانه
☐ تعویض آب و شستن ظرف آب و غذا

☐ پلت تازه + سبزیجات تازه
☐ نگاه به مدفوع: تعداد، رنگ، شکل

☐ دست‌کم ۱ تا ۲ ساعت تعامل/پرواز
در اتاق امن

☐ بررسی رفتار: اشتها، فعالیت،
پف‌کردن

☐ ۱۰ تا ۱۲ ساعت خواب در تاریکی

هفتگی
☐ وزن‌کشی با ترازوی گرمی و ثبت در

دفترچه
☐ تعویض کاغذ کف قفس )یا هر روز(

☐ شست‌وشوی نشیمن‌ها و
اسباب‌بازی‌های کثیف

☐ چرخش اسباب‌بازی‌ها
☐ بررسی ناخن، نوک و پای پرنده

☐ فرصت حمام )ظرف آب کم‌عمق یا
اسپری آب ولرم(

ماهانه / سالانه
☐ شست‌وشوی کامل قفس با آب گرم

و صابون، آبکشی و خشک‌کردن
☐ تعویض نشیمن یا اسباب‌بازی

ساییده/ترک‌خورده
☐ بررسی قفس از نظر رنگ پوسته‌شده

و زنگ‌زدگی
☐ بررسی تاریخ انقضای پلت و خشکی

انبار غذا
☐ سالانه: معاینه‌ی عمومی نزد

دامپزشک پرندگان

چرا وزن‌کشی این‌قدر مهم است؟
پرندگان به‌طور غریزی بیماری را پنهان می‌کنند. در یک پرنده‌ی ۵۰ گرمی، کاهش ۵ گرم یعنی ۱۰٪ وزن بدن — و اغلب پیش

از هر نشانه‌ی ظاهری دیده می‌شود. ترازوی آشپزخانه‌ی دیجیتال با دقت ۱ گرم کافی است.

۶. رفتار، دست‌آموزی و هندلینگ

رفتارهای طبیعی که باید بشناسید
جویدن و ریزکردن کاغذ: کاملاً طبیعی است. ماده‌ها )و گاهی نرها( نوارهای کاغذ یا برگ را می‌برند؛ صورت‌هلویی‌ها آن را لای
پرهای کمر فرو می‌کنند و فیشر و نقابدار آن را با نوک حمل می‌کنند. اگر این رفتار همراه با لانه‌سازی و تخم‌گذاری مکرر شد،

نشانه‌ی تحریک هورمونی است.
رفتار قلمرویی: لاوبرد از قفس، شانه‌ی صاحب و »آدم محبوبش« دفاع می‌کند و ممکن است به بقیه‌ی اعضای خانواده یا

پرندگان دیگر حمله کند. این »بدجنسی« نیست، غریزه است.
صدا: جیغ‌های کوتاه و تیز برای تماس، به‌خصوص صبح زود و غروب. وقتی از اتاق بیرون می‌روید، با یک کلمه‌ی ثابت پاسخ

دهید تا پرنده آرام شود؛ به جیغ با دویدن به سمت قفس جایزه ندهید.
خاراندن متقابل و غذا دادن به جفت: رفتار پیوند است. اگر پرنده مدام برای شما غذا برمی‌گرداند یا خود را به دست شما

می‌مالد، با کوتاه‌کردن روز و عدم نوازش پشت و زیر بال، تحریک هورمونی را کم کنید.

دست‌آموزی قدم‌به‌قدم
چند روز اول فقط کنار قفس بنشینید و آرام صحبت کنید.1. 
جایزه )یک دانه‌ی ارزن( را از لای میله‌ها و بعد با دست باز داخل قفس تعارف کنید.2. 
آموزش »بالا بیا«: انگشت یا یک چوب کوچک را آرام جلوی پایین سینه بگیرید، فرمان کوتاه بدهید و بعد از هر موفقیت3. 

جایزه بدهید.
جلسات کوتاه )۵ تا ۱۰ دقیقه(، چند بار در روز. پرنده‌ی ترسیده را دنبال نکنید و با دست از گوشه‌ی قفس بیرون نکشید.4. 
اگر گاز گرفت، دست را نکشید و فریاد نزنید )هر دو واکنش جایزه حساب می‌شوند(؛ آرام پرنده را پایین بگذارید و جلسه را5. 

تمام کنید.
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هم‌قفسی با گونه‌های دیگر: نه
لاوبرد با وجود جثه‌ی کوچک، به بادجی، فنچ، قناری و حتی عروس هلندی حمله می‌کند و آسیب‌های جدی به انگشتان، پا

و نوک طرف مقابل وارد می‌کند. حتی جفت‌های لاوبرد هم در قفس کوچک یا هنگام فصل تولیدمثل ممکن است یکدیگر را
زخمی کنند.

کوتاه‌کردن بال: تصمیمی است که باید با دامپزشک و با درنظرگرفتن محیط خانه گرفته شود؛ پرواز برای سلامت جسمی و روانی
لاوبرد مهم است. مزایا و معایب کوتاه‌کردن بال را بخوانید.

تعیین جنسیت: در بیشتر گونه‌های رایج لاوبرد، نر و ماده از ظاهر قابل تشخیص نیستند و »نشانه‌های« رایج مثل شکل لگن یا
رفتار قابل اعتماد نیست. روش مطمئن، تعیین جنسیت DNA با نمونه‌ی پر یا خون است.

۷. مشکلات شایع سلامت و نشانه‌های هشدار
این جدول برای شناخت زودهنگام است، نه تشخیص در خانه. تشخیص و درمان همه‌ی این موارد کار دامپزشک پرندگان است.

نکته‌ی مهمچه چیزی می‌بینید؟مشکل

PBFD )بیماری منقار و پر( و
پولیوما

پرهای بدشکل، شکسته یا گیرکرده در غلاف، ریزش
پر، تغییر رنگ پر، رشد غیرعادی یا شکنندگی نوک؛

در جوجه‌ها گاهی مرگ ناگهانی

لاوبردها به PBFD حساس‌اند و برخی ناقل
بی‌علامت‌اند. پیش از افزودن پرنده‌ی جدید،

آزمایش PCR و قرنطینه بسیار توصیه می‌شود.

تخم‌گذاری مزمن و گیرکردن
تخم

تخم‌گذاری پشت‌سرهم حتی بدون نر؛ نشستن
کف قفس، زورزدن، دم جنبان، شکم متورم،

نفس‌نفس‌زدن

گیرکردن تخم اورژانس است. کاهش طول روز،
حذف لانه و رژیم کامل کلسیمی پیشگیری‌کننده

است.

نواحی بی‌پر روی سینه، پا یا زیر بال؛ زخم رویکندن پر و خودزنی
پوست، به‌ویژه پوست بال )پاتاژیوم( یا سینه

لاوبردها نسبت به خودزنی مستعدند. علت
می‌تواند پزشکی )عفونت، انگل، بیماری کبد( یا
رفتاری باشد؛ اول بیماری جسمی باید رد شود.

عطسه، ترشح بینی، تورم اطراف چشم، تغییر صدا،بیماری تنفسی، آسپرژیلوز
تنفس با دهان باز، حرکت دم با هر نفس

تنفس سخت در پرنده همیشه جدی است. کپک
بستر و دانه و هوای آلوده از عوامل خطرند.

بی‌حالی، ترشح چشم و بینی، مدفوع سبز روشن/پسیتاکوز )کلامیدیوز(
آبکی، کاهش وزن؛ گاهی بی‌علامت

قابل انتقال به انسان. اگر علائم شبه‌آنفلوانزا
داشتید، به پزشک بگویید پرنده دارید.

اضافه‌وزن، چربی زیر پوست شکم، رشد بیش ازچاقی و کبد چرب
حد نوک یا ناخن، پرهای کم‌رنگ

نتیجه‌ی رژیم دانه‌ای و کم‌تحرکی؛ قابل پیشگیری با
رژیم پلت‌محور و پرواز روزانه.

شایع در هم‌قفسی نامناسب. خون‌ریزی پر خونیخون‌ریزی از انگشت، پا یا نوک؛ لنگیدنزخم‌های گازگرفتگی
هم شایع است؛ پرنده‌ی کوچک خون زیادی ندارد.

هرگز خودتان حلقه را با انبردست نبرید؛ خطرتورم پا بالا یا پایین حلقه، لنگیدن، جویدن پاگیرکردن حلقه‌ی پا
شکستگی پا زیاد است.

استفراغ یا برگرداندن غذا )غیر از رفتار جفت‌یابی(،مشکلات چینه‌دان و گوارش
دانه‌ی هضم‌نشده در مدفوع، اسهال

بلعیدن تکه‌های اسباب‌بازی، پارچه و فلز از علل
مهم است. تفاوت برگرداندن و استفراغ.

https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/wing-clipping-pet-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/sexing-pet-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/pbfd-avian-polyomavirus-parrots/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/chronic-egg-laying-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/egg-binding-dystocia-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/egg-binding-dystocia-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/feather-plucking-in-parrots/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/self-mutilation-chronic-stress-parrots/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/respiratory-disease-air-sac-sinus-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/psittacosis-chlamydiosis-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/obesity-fatty-liver-pet-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/blood-feather-emergency-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/constricted-toe-leg-band-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/crop-gizzard-problems-birds/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/regurgitation-vs-vomiting-birds/
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۸. چه زمانی فوراً به دامپزشک اگزوتیک مراجعه کنیم؟

اورژانس — همان روز مراجعه کنید

پرنده پف‌کرده، چشم‌هایش نیمه‌بسته است یا کف قفس نشسته
تنفس با دهان باز، صدای خس‌خس یا حرکت شدید دم با هر نفس

خون‌ریزی که با فشار ملایم در چند دقیقه بند نمی‌آید
ماده‌ای که زور می‌زند، شکمش متورم است یا بیش از چند ساعت بعد از علائم، تخم نگذاشته

تشنج، افتادن از نشیمن، ناتوانی در ایستادن یا کج‌شدن سر
نخوردن غذا بیش از ۱۲ تا ۲۴ ساعت، یا کاهش ناگهانی وزن

مدفوع خونی، سیاه، کاملاً آبکی، یا توقف مدفوع
هرگونه سوختگی، گازگرفتگی گربه یا سگ )حتی خراش کوچک(، تماس با دود تفلون یا سم

تا رسیدن به کلینیک
پرنده را در یک جعبه یا قفس حمل کوچک گرم و آرام قرار دهید )دمای اتاق کمی گرم، دور از کوران؛ با دقت که پرنده بیش
از حد گرم نشود(، روی جعبه پارچه بیندازید تا تاریک‌تر و آرام‌تر باشد، نمونه‌ی تازه‌ی مدفوع و فهرست غذا و وزن‌های اخیر
را همراه ببرید. هیچ دارو، روغن یا داروی انسانی به پرنده ندهید و به آب آشامیدنی چیزی اضافه نکنید. پیشنهاد می‌شود

از قبل یک جعبه‌ی کمک‌های اولیه آماده داشته باشید و دامپزشک پرندگان مطمئن را پیش از بروز مشکل پیدا کنید.
مراقبت حمایتی در خانه: مراقبت از پرنده‌ی بیمار.

۹. چک‌لیست خرید و انتخاب پرنده‌ی سالم

پرنده
☐ هوشیار، کنجکاو و فعال؛ نه پف‌کرده و خواب‌آلود در روز

☐ چشم‌های روشن و خشک، سوراخ‌های بینی تمیز و بدون
ترشح

☐ پرهای مرتب، براق و کامل؛ بدون پر شکسته، بدشکل یا
نواحی بی‌پر

☐ نوک صاف و متقارن، بدون ترک یا رشد بیش از حد
☐ پاها و انگشتان کامل، حلقه‌ی پا شل و بدون تورم

☐ اطراف کلواک تمیز، مدفوع شکل‌دار
☐ تنفس آرام و بی‌صدا، بدون حرکت دم با هر نفس

☐ سینه پر و گوشتی )نه تیغه‌ی سینه‌ی تیز و بیرون‌زده(

فروشنده و خرید
☐ پرنده‌ی پرورشی )Captive-bred(، ترجیحاً از

پرورش‌دهنده‌ی شناخته‌شده
☐ محل نگهداری تمیز و پرنده‌ها بدون ازدحام

☐ سن پرنده و رژیم فعلی‌اش را بپرسید
☐ اگر جوجه‌ی دست‌پرور است، مطمئن شوید از غذای دستی

کاملاً جدا شده
☐ امکان آزمایش PBFD/پسیتاکوز یا معاینه‌ی دامپزشک قبل

از قطعی‌شدن خرید
☐ قفس، پلت، ترازوی گرمی و حامل را از قبل آماده کنید
☐ ۳۰ تا ۴۵ روز قرنطینه جدا از پرندگان دیگر — راهنمای

قرنطینه
☐ معاینه‌ی اولیه نزد دامپزشک پرندگان در هفته‌ی اول

۱۰. پرسش‌های متداول

آیا لاوبرد بدون جفت افسرده می‌شود و می‌میرد؟
نه، این یک باور قدیمی است. لاوبرد تنها با تعامل روزانه‌ی کافی، اسباب‌بازی و پرواز می‌تواند سالم و شاد زندگی کند. اما اگر

وقت کافی ندارید، داشتن جفت )پس از قرنطینه و آشنایی تدریجی( کمک بزرگی است.

https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/first-aid-kit-exotic-pets/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/finding-a-good-exotic-vet/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/supportive-home-care-sick-bird/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/quarantine-new-exotic-pet/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/quarantine-new-exotic-pet/
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لاوبرد من ماده است و بدون نر تخم گذاشته. نگران باشم؟
تخم‌گذاری بدون نر در لاوبردهای ماده شایع است. یکی‌دو بار تخم‌گذاری لزوماً خطرناک نیست، اما تکرار آن ذخیره‌ی کلسیم
بدن را تخلیه می‌کند و خطر گیرکردن تخم را بالا می‌برد. تخم‌ها را بلافاصله برندارید )پرنده ممکن است تخم جدید بگذارد( و

برای کنترل تخم‌گذاری با دامپزشک مشورت کنید.

آیا لاوبرد حرف‌زدن یاد می‌گیرد؟
معمولاً نه، یا بسیار محدود. لاوبرد را برای شخصیت، بازیگوشی و پیوندش انتخاب کنید، نه برای حرف‌زدن.

چرا لاوبردم ناگهان گاز می‌گیرد؟
شایع‌ترین علل: تحریک هورمونی )به‌ویژه در بهار یا با روزهای طولانی(، دفاع از قفس یا »آدم محبوب«، ترس و خستگی. اگر

گازگرفتن ناگهانی و همراه با تغییر رفتار، پف‌کردن یا کم‌اشتهایی است، علت پزشکی )درد( را هم در نظر بگیرید.

می‌توانم لاوبرد و بادجی )مرغ عشق( را با هم نگه دارم؟
در یک قفس نه؛ لاوبرد معمولاً به بادجی حمله می‌کند. در یک اتاق با قفس‌های جدا و زمان بیرون قفس جداگانه و تحت

نظارت، ممکن است.

هر چند وقت باید پرنده را نزد دامپزشک ببرم؟
بلافاصله بعد از خرید )معاینه‌ی پایه و آزمایش‌های پیشنهادی(، سپس سالی یک بار برای معاینه‌ی عمومی و وزن، و هر زمان

که تغییری در رفتار، اشتها، وزن یا مدفوع دیدید.

بهداشت و سلامت خانواده
پس از تمیزکردن قفس دست‌ها را بشویید، هنگام تکاندن کاغذ کف قفس گردوغبار را استنشاق نکنید و زنان باردار، افراد

مسن و افراد دارای نقص ایمنی در نظافت قفس احتیاط بیشتری کنند. پسیتاکوز بیماری مشترک انسان و پرنده است؛
قرنطینه و معاینه‌ی پرنده‌ی جدید بهترین پیشگیری است.

۱۱. هشدار پایانی

این راهنما برای آموزش صاحبان پرنده تهیه شده و جایگزین معاینه، تشخیص و درمان توسط دامپزشک نیست. عمداً
هیچ نام دارو یا دوزی در آن ذکر نشده است؛ دارودادن بدون معاینه — حتی داروهایی که در پت‌شاپ‌ها فروخته می‌شوند
— می‌تواند علائم را پنهان کند یا برای پرنده‌ای به این کوچکی خطرناک باشد. در صورت مشاهده‌ی هر نشانه‌ی بیماری، به

دامپزشک پرندگان و حیوانات اگزوتیک مراجعه کنید.
برای مطالعه‌ی بیشتر: نگهداری لاوبرد )طوطی برزیلی( · نشانه‌های بیماری حیوانات اگزوتیک · راهنمای خواندن مدفوع

پرنده

exoticsbymahdiyar.ir — دکتر مهدیار رمزگویان — دامپزشک حیوانات اگزوتیک
راهنمای نگهداری طوطی برزیلی )لاوبرد( · نسخه ۱ · مهر ۱۴۰۵ )اکتبر ۲۰۲۶(

https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/lovebird-care/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/signs-of-illness/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/reading-bird-droppings-health-guide/
https://exoticsbymahdiyar.ir/articles/reading-bird-droppings-health-guide/

