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۱. کارت اطلاعات سریع

مرغ مینا، مینای کوهی، مینای سخنگونام فارسی

Gracula religiosa — Common Hill Myna )زیرگونه‌های مختلف اندازه‌ی کمی متفاوتنام علمی / انگلیسی
دارند(

معمولاً حدود ۱۲ تا ۱۵ سال؛ با تغذیه و مراقبت خوب گاهی بیشترطول عمر

طول حدود ۲۵ تا ۳۰ سانتی‌متر )در بعضی زیرگونه‌ها بزرگ‌تر(؛ وزن تقریبی ۱۸۰ تا ۲۵۰ گرماندازه‌ی بالغ
— بسته به زیرگونه متفاوت است

متوسط — نه به‌خاطر رفتار، بلکه به‌خاطر رژیم کم‌آهن و نظافت روزانه‌ی قفس )فضولاتسطح دشواری
آبکی و زیاد(

میوه‌خوار–همه‌چیزخوار )Softbill(: پلت کم‌آهن مخصوص مینا + میوه‌ی کم‌ویتامین C +رژیم غذایی
کمی حشره. دانه‌خوار نیست.

پرنده‌ی گرمسیری؛ محدوده‌ی راحت تقریباً ۱۸ تا ۲۸ درجه، بدون کوران. از سرمای زیر حدوددما
۱۵ درجه و گرمای بالای ۳۰ درجه بدون سایه و آب محافظت شود

متوسط؛ در اقلیم خشک ایران ظرف حمام روزانه و نبود هوای خیلی خشک بخاری بسیاررطوبت
کمک می‌کند

نور روز طبیعی )پشت شیشه UVB رد نمی‌شود(؛ آفتاب مستقیم تحت نظارت یا لامپنور
فول‌اسپکتروم پرنده؛ ۱۰ تا ۱۲ ساعت تاریکی و آرامش برای خواب

در طبیعت گروهی است؛ تنها هم نگهداری می‌شود به شرط تعامل روزانه‌ی زیاد. اهلاجتماعی / تنها
نوازش و بغل شدن مثل طوطی نیست

از بهترین تقلیدکننده‌های صدای انسان؛ سوت و جیغ‌های بلند به‌خصوص صبح و غروبصدا

۲. مناسب چه کسی است؟ آیا مینا انتخاب درستی است؟

مینای کوهی به‌خاطر توانایی شگفت‌انگیزش در تقلید صدا و لحن انسان مشهور است و همین باعث می‌شود
خیلی‌ها او را »طوطیِ ارزان‌تر« تصور کنند. اما مینا از نظر زیست‌شناسی هیچ شباهتی به طوطی ندارد: منقارش برای
شکستن دانه نیست، غذایش میوه و حشره است، از درخت بالا نمی‌رود بلکه جست‌وخیز می‌کند و پرواز کوتاه دارد،



و دستگاه گوارشش غذا را خیلی سریع عبور می‌دهد. نتیجه‌ی عملی این تفاوت‌ها، قفسی است که هر روز کثیف
می‌شود و رژیمی که باید آگاهانه انتخاب شود.

انتخاب مناسبی است اگر…
هر روز وقت برای تمیز کردن قفس، ظرف‌ها و حمام

دارید.
به پرنده‌ای پرانرژی و باهوش علاقه دارید که بیشتر

»هم‌صحبت« است تا »بغلی«.
می‌توانید پلت کم‌آهن مخصوص مینا/سافت‌بیل تهیه

کنید و هر روز میوه‌ی تازه آماده کنید.
جای کافی برای قفس افقی بزرگ یا اتاق امن برای پرواز

دارید.
به دامپزشک پرندگان دسترسی دارید.

بهتر است صبر کنید اگر…
فکر می‌کنید با »دانه‌ی مرغ عشق« یا غذای سفره

می‌شود سیرش کرد.
همسایه یا هم‌خانه‌ای دارید که به صدای بلند حساس

است.
بوی خفیف و کثیفی اطراف قفس برایتان غیرقابل‌تحمل

است.
بیشتر روز خانه نیستید و پرنده تنها می‌ماند.

فروشنده نمی‌تواند منشأ قانونی و پرورشی پرنده را
نشان دهد.

نکته‌ی قانونی و اخلاقی
مینای کوهی در فهرست پیوست ۲ کنوانسیون CITES است؛ یعنی تجارت بین‌المللی آن نیازمند مجوز است و بخش زیادی از
میناهای بازار در گذشته از طبیعت صید شده‌اند. سراغ پرنده‌ی پرورش‌یافته در اسارت با مدارک معتبر بروید. مینای معمولی

)هندی( با نام علمی Acridotheres tristis — پرنده‌ی قهوه‌ای با پوست زرد دور چشم — در بسیاری از شهرهای ایران
به‌صورت آزاد زندگی می‌کند؛ گرفتن جوجه از لانه یا به دام انداختن پرنده‌ی وحشی هم برای خود پرنده آسیب‌زاست و هم
ممکن است مشمول مقررات شکار و صید سازمان حفاظت محیط زیست باشد. جوجه‌ی افتاده از لانه را به مراکز نجات

حیات وحش بسپارید.

۳. محل نگهداری و تجهیزات

قفس: افقی، بزرگ و ساده برای تمیز کردن

مینا عمدتاً بین نشیمن‌ها می‌پرد و پرواز کوتاه دارد، پس طول قفس از ارتفاعش مهم‌تر است. برای یک مینا قفسی با
طول دست‌کم حدود ۱۲۰ سانتی‌متر و عمق و ارتفاع حدود ۶۰ سانتی‌متر حداقل منطقی است؛ هرچه بزرگ‌تر بهتر، و

یک پرنده‌خانه )اویاری( سرپوشیده‌ی امن ایده‌آل است. قفس‌های بلند و باریک طوطی یا قفس‌های گرد مناسب
نیستند. فاصله‌ی میله‌ها حدود ۱٫۵ تا ۲ سانتی‌متر باشد تا سر پرنده گیر نکند.

چرا؟توصیهبخش

سینی کشویی با روزنامه یا کاغذ ساده‌ی بدونکف قفس
جوهر رنگی؛ روزانه عوض شود

فضولات میوه‌خوارها زیاد و آبکی است؛ بستر خاک‌اره یا پوست
گردو کپک می‌زند و بیماری قارچی و باکتریایی را تقویت می‌کند

چوب طبیعی بی‌سم با قطرهای مختلف، در دونشیمن
سر قفس تا فضای پرش وسط آزاد بماند

قطرهای متنوع کف پا را ورزش می‌دهد و از بامبل‌فوت پیشگیری
می‌کند؛ نشیمن نباید بالای ظرف غذا و آب باشد

دو تا سه ظرف استیل یا سرامیکی: پلت، میوه،ظرف‌ها
آب جدا

میوه‌ی خیس پلت را خراب می‌کند؛ ظرف استیل راحت ضدعفونی
می‌شود

ظرف کم‌عمق و پهن آب ولرم، روزانه یا چند بار درحمام
هفته

میناها عاشق آب‌تنی‌اند؛ برای سلامت پر و پوست در هوای
خشک ضروری است

پناه و
سرگرمی

گوشه‌ای نیمه‌پوشیده، اسباب‌بازی‌های
جست‌وجوی غذا، تاب ساده

مینا باهوش و کنجکاو است؛ بی‌حوصلگی به جیغ و استرس
می‌انجامد
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جای قفس، دما و نور
در اتاقی که خانواده در آن رفت‌وآمد دارند، اما نه در آشپزخانه: بخار ظرف‌های نچسب )تفلون( داغ‌شده و دود برای

پرندگان کشنده است. فهرست کامل خطرها در سموم خانگی و مسمومیت پرندگان آمده است.
یک طرف قفس به دیوار، دور از پنجره‌ی کوران‌دار، کولر و بخاری؛ آفتاب مستقیم فقط اگر بخشی از قفس سایه

داشته باشد.
نور روز طبیعی یا لامپ فول‌اسپکتروم مخصوص پرنده و ۱۰ تا ۱۲ ساعت شب تاریک و آرام. جزئیات در نور، UVB و

خواب پرندگان.
زمان بیرون از قفس فقط در اتاق امن: پنجره و در بسته، پنکه‌ی سقفی خاموش، آینه و شیشه‌ی بزرگ پوشیده،

بدون گربه و سگ آزاد.

۴. تغذیه — مهم‌ترین بخش این راهنما

چرا رژیم مینا با طوطی فرق دارد؟
مینا در طبیعت میوه‌های جنگلی کم‌آهن می‌خورد و بدنش برای جذب حداکثری آهن از چنین رژیمی تکامل یافته است. اگر

غذای پرآهن )غذای سگ و گربه، گوشت قرمز، جگر، زرده، غلات غنی‌شده یا غذای عمومی طوطی( بخورد، آهن اضافه
سال‌به‌سال در کبد جمع می‌شود و بیماری ذخیره‌ی آهن )هموکروماتوز( — شایع‌ترین علت جدی بیماری و مرگ میناهای

خانگی — ایجاد می‌شود. ویتامین C هم جذب آهن را بیشتر می‌کند. توضیح کامل: بیماری ذخیره‌ی آهن در پرندگان
میوه‌خوار.

توضیحسهم تقریبیجزء رژیم

پلت کم‌آهن
مخصوص مینا /

سافت‌بیل

پایه‌ی رژیم )حدود
نیمی یا بیشتر(

برچسب را بخوانید: آهن هرچه کمتر بهتر )بسیاری منابع سقفی در حد حدود ۱۰۰
میلی‌گرم در کیلوگرم یا کمتر پیشنهاد می‌کنند(. اگر پلت را خیس می‌کنید، فقط به

اندازه‌ی چند ساعت

میوه‌ی تازه‌ی ریز
خردشده

بخش قابل‌توجه،
روزانه

سیب و گلابی )بی‌هسته(، پاپایا، طالبی و خربزه، هندوانه، موز، انگور، بلوبری و
توت؛ تنوع مهم است

میوه‌های پرویتامین
C

کم و جدا از وعده‌ی
پلت

مرکبات، کیوی، توت‌فرنگی، گوجه‌فرنگی و فلفل دلمه‌ای — نه ممنوع، اما محدود

چند عدد، چند بارحشرات
در هفته

جیرجیرک یا لارو )کرم میل‌ورم( پرورشی سالم؛ حشره‌ی صیدشده از بیرون ممکن
است سم‌پاشی‌شده یا انگلی باشد

بیشتر میناها رغبت کمی دارند؛ هویج پخته و نخود فرنگی گاهی پذیرفته می‌شودکمسبزیجات

هرگز ندهید
آووکادو، شکلات، قهوه و چای، نوشابه، الکل، غذای شور، سرخ‌کردنی و شیرینی.

غذاهای پرآهن: غذای سگ و گربه )توصیه‌ی قدیمی و اشتباه(، گوشت قرمز و جگر، زرده‌ی تخم‌مرغ، غلات
صبحانه‌ی غنی‌شده، مکمل‌های آهن یا مولتی‌ویتامین بدون تجویز.

میوه‌ی خشک زیاد )کشمش، انجیر و آلوی خشک(، چون فشرده و قندی است و آهن بیشتری نسبت به میوه‌ی
تازه دارد.

هسته و دانه‌ی سیب، زردآلو، گیلاس و هلو؛ میوه‌ی کپک‌زده یا مانده.
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دانه‌ی پرندگان دانه‌خوار به‌عنوان غذای اصلی.

دفعات و بهداشت غذا

میوه را صبح تازه آماده کنید و باقی‌مانده‌اش را حداکثر بعد از چند ساعت )در هوای گرم زودتر( بردارید؛ میوه‌ی مانده
در دمای اتاق محیط رشد باکتری و قارچ است. پلت خشک می‌تواند در طول روز در دسترس باشد. آب را هر روز — و
هر وقت میوه یا فضولات در آن افتاد — عوض کنید. وزن پرنده را هفته‌ای یک بار با ترازوی گرمی ثبت کنید؛ کاهش
وزن اغلب زودتر از هر نشانه‌ی دیگری بیماری را لو می‌دهد )وزن‌کشی پرنده با ترازوی گرمی(. مینای کم‌تحرک با غذای

زیاد هم به چاقی و کبد چرب دچار می‌شود.

۵. برنامه‌ی مراقبت

ماهانه / سالانههفتگیروزانه

۶. رفتار، صحبت کردن و هندلینگ

مینا یک »هم‌صحبت« است، نه یک »بغلی«. بیشتر میناها از نوازش طولانی لذت نمی‌برند، اما میناهای دست‌آموز
روی دست می‌نشینند، دنبال صاحبشان سر می‌چرخانند و در تعامل صوتی بسیار فعال‌اند. اعتماد را با غذای دستی

)یک تکه میوه یا یک حشره(، صدای آرام و حرکات قابل‌پیش‌بینی بسازید.

یاد دادن صحبت: جمله‌های کوتاه و واضح را در موقعیت ثابت )مثلاً »سلام« هنگام ورود به اتاق( تکرار کنید.
مینا لحن و صدای گوینده را با دقت تقلید می‌کند، پس هر چیزی را که نمی‌خواهید تکرار شود — صدای زنگ،

فحش، صدای دعوا — جلوی او تکرار نکنید. پرنده‌ی جوان معمولاً سریع‌تر یاد می‌گیرد، ولی هر مینایی را نمی‌شود
مجبور به حرف زدن کرد.

صدای طبیعی: سوت، صداهای تیز و »جیغ« بخشی از رفتار طبیعی اوست؛ کم‌توجهی، تنهایی و بی‌حوصلگی آن را
بیشتر می‌کند )جیغ کشیدن بیش از حد اصولی کلی دارد که برای مینا هم کاربرد دارد(.

سرگرمی: غذا را در کاغذ مچاله، جعبه‌ی کوچک مقوایی یا زیر برگ پنهان کنید تا مینا مثل طبیعت جست‌وجو کند
)غنی‌سازی محیط و جست‌وجوی غذا(.

گرفتن پرنده: در صورت لزوم با یک حوله‌ی نازک، از پشت، بدون فشار روی سینه )پرنده با حرکت قفسه‌ی سینه
نفس می‌کشد(. پای پرنده را با کش یا نخ نبندید.

جنسیت: نر و ماده ظاهر تقریباً یکسانی دارند؛ تعیین جنسیت مطمئن با آزمایش DNA یا روش‌های دامپزشکی
انجام می‌شود.

تعویض کاغذ کف قفس ☐
شستن ظرف میوه و آب ☐

میوه‌ی تازه صبح، جمع کردن
باقی‌مانده

☐

آب تازه و ظرف حمام ☐
نگاه به فضولات، اشتها و رفتار ☐

تمرین صحبت و تعامل ☐
۱۰–۱۲ ساعت شب تاریک ☐

وزن‌کشی و ثبت در دفترچه ☐
شستن نشیمن‌ها و سینی ☐

جابه‌جایی و تعویض اسباب‌بازی ☐
بررسی کف پا، ناخن و منقار ☐

بررسی تاریخ انقضا و کپک پلت ☐

شست‌وشو و ضدعفونی کامل
قفس )ماهانه(

☐

تعویض نشیمن‌های فرسوده ☐
بازبینی رژیم با برچسب پلت ☐

چکاپ سالانه و آزمایش خون نزد
دامپزشک پرندگان

☐

بررسی امنیت اتاق پرواز ☐
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۷. مشکلات شایع سلامت و نشانه‌های هشدار

پرندگان طبیعتاً بیماری را تا مراحل پیشرفته پنهان می‌کنند؛ پس هر تغییر کوچک و پایدار ارزش پیگیری دارد. فهرست
عمومی نشانه‌ها در علائم بیماری حیوانات اگزوتیک آمده است.

نکته‌ی پیشگیرینشانه‌هایی که باید ببینیدمشکل

بی‌حالی تدریجی، تورم شکم، تنفس سخت یا با دهانبیماری ذخیره‌ی آهن
باز، کاهش وزن، گاهی مرگ ناگهانی بدون نشانه‌ی

قبلی

پلت کم‌آهن، پرهیز از غذاهای پرآهن، چکاپ
و آزمایش خون منظم

سینه‌ی گرد و چرب، کم‌تحرکی، نفس‌نفس زدن بعد ازچاقی و کبد چرب
پرش کوتاه

فضای پرش و پرواز، کنترل وزن، محدود کردن
خوراکی‌های پرچرب و قندی

بیماری تنفسی )از جمله
آسپرژیلوز قارچی(

تغییر صدا، صدای تنفس، ترشح بینی، تکان خوردن دم
با هر نفس، خستگی سریع

بستر و میوه‌ی کپک‌نزده، تهویه‌ی خوب، دوری
از دود و اسپری )بیماری تنفسی پرندگان(

عفونت‌های گوارشی و
انگل‌ها

تغییر رنگ یا بوی فضولات، غذای هضم‌نشده، اسهال
آبکی‌تر از حالت عادی، پف کردن

بهداشت روزانه‌ی ظرف‌ها، قرنطینه‌ی پرنده‌ی
جدید، آزمایش مدفوع )انگل‌های داخلی(

بامبل‌فوت )التهاب کف
پا(

نشیمن‌های طبیعی با قطرهای مختلف، کفقرمزی، پینه، زخم یا تورم کف پا، لنگیدن
تمیز و خشک، کنترل وزن

چشم و بینی ترشح‌دار، فضولات سبز روشن، پف کردن؛کلامیدیوز )طوطی‌تب(
گاهی بدون نشانه

این بیماری مختص طوطی‌ها نیست و
می‌تواند به انسان منتقل شود )کلامیدیوز

پرندگان(

برخورد با شیشه یا سقف، خونریزی، افتادن، بی‌حالیآسیب و ضربه
بعد از ضربه

اتاق پرواز امن، پوشاندن آینه و شیشه‌ها،
نظارت بر حیوانات دیگر خانه

بهداشت برای انسان‌ها )بیماری‌های مشترک(
بعد از تمیز کردن قفس دست‌ها را بشویید، قفس را در محل تهیه‌ی غذای خانواده نشویید، و هنگام تکاندن کاغذ و فضولات

خشک از ایجاد گردوغبار پرهیز کنید )مرطوب کردن قبل از جمع کردن کمک می‌کند(. افراد باردار، سالمند یا با ایمنی ضعیف
احتیاط بیشتری کنند و اگر بعد از تماس با پرنده علائم شبیه آنفلوآنزا یا ذات‌الریه داشتید، به پزشک بگویید که پرنده نگه

می‌دارید. بیشتر بخوانید: بیماری‌های مشترک حیوانات اگزوتیک و انسان.

این راهنما عمداً هیچ نام دارو یا دوزی ذکر نمی‌کند. تشخیص و درمان هر بیماری کار دامپزشک پرندگان است؛ دادن دارو، آنتی‌بیوتیک یا
مکمل بدون معاینه می‌تواند علائم را پنهان یا وضعیت را بدتر کند.
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۸. چه زمانی فوراً به دامپزشک اگزوتیک مراجعه کنیم؟

همان روز — بدون صبر کردن تا فردا
تنفس با دهان باز، تکان خوردن شدید دم با هر نفس، یا صدای خس‌خس در حال استراحت

تورم ناگهانی یا قابل‌مشاهده‌ی شکم
پرنده‌ای که پف‌کرده کف قفس نشسته یا روی نشیمن تعادل ندارد

نخوردن غذا بیش از حدود ۱۲ تا ۲۴ ساعت، یا کاهش وزن سریع روی ترازو
خونریزی که با فشار ملایم بند نمی‌آید، شکستگی یا آویزان ماندن بال و پا

تشنج، سر کج، ناتوانی در ایستادن، یا ضربه‌ی شدید به سر
استفراغ مکرر، فضولات خونی یا سیاه

تماس با دود، بخار تفلون، اسپری یا هر ماده‌ی سمی؛ گاز گرفتگی گربه حتی اگر زخم کوچک به نظر برسد

تا رسیدن به دامپزشک: پرنده را در جعبه یا قفس حمل کوچک، در محیطی گرم )نه داغ(، تاریک‌تر و آرام نگه دارید؛
ظرف آب کم‌عمق بگذارید؛ به‌زور غذا یا آب در دهانش نریزید؛ و یک نمونه‌ی تازه از فضولات و فهرست غذای اخیر را

همراه ببرید. داشتن یک کیف کمک‌های اولیه و شماره‌ی دامپزشک اگزوتیک مطمئن را از قبل آماده کنید.

۹. چک‌لیست خرید و انتخاب مینای سالم

تجهیزات و آمادگیپرنده

از فروشنده بپرسید پرنده تا الان چه می‌خورده است؛ تغییر رژیم )مخصوصاً از غذای پرآهن به پلت کم‌آهن( را تدریجی و با کنترل وزن انجام
دهید.

۱۰. پرسش‌های متداول

مینا بهتر حرف می‌زند یا طوطی کاسکو؟

هر دو تقلیدکننده‌های بسیار قوی‌اند. مینا معمولاً در تقلید دقیق »صدا و لحن« یک فرد خاص شگفت‌انگیز است، در
حالی که طوطی خاکستری آفریقایی به‌خاطر به‌کار بردن کلمات در موقعیت مناسب شهرت دارد. اما توانایی هر پرنده

فردی است و هیچ فروشنده‌ای نمی‌تواند »حرف زدن« را تضمین کند.

پرورش‌یافته در اسارت، با مدارک منشأ قانونی ☐
هوشیار، کنجکاو و فعال؛ نه پف‌کرده و خواب‌آلود ☐

چشم‌های روشن و بدون ترشح؛ سوراخ‌های بینی تمیز ☐
پرهای براق و کامل، بدون نقاط کچل ☐

تنفس آرام بدون حرکت دم یا صدای اضافه ☐
اطراف مقعد تمیز و بدون فضولات چسبیده ☐

عضلات سینه پر، نه استخوان سینه‌ی تیز ☐
کف پای صاف بدون پینه و زخم؛ راه رفتن و پرش

طبیعی
☐

قفس افقی بزرگ با سینی کشویی ☐
نشیمن‌های چوب طبیعی با قطرهای مختلف ☐

۳ ظرف استیل/سرامیکی + ظرف حمام ☐
پلت کم‌آهن مخصوص مینا/سافت‌بیل ☐

ترازوی گرمی دیجیتال ☐
قفس حمل کوچک ☐

محل قرنطینه‌ی جدا برای چند هفته‌ی اول )قرنطینه( ☐
نوبت معاینه‌ی اولیه نزد دامپزشک پرندگان ☐
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چرا فضولات مینا این‌قدر آبکی است؟ بیمار است؟

رژیم میوه‌ای و عبور سریع غذا طبیعتاً فضولات خیس و حجیم ایجاد می‌کند. آنچه هشداردهنده است تغییر نسبت
به حالت همیشگی است: رنگ سبز روشن یا زرد، خون، بوی بد، غذای هضم‌نشده، یا همراه شدن با بی‌حالی و

کاهش وزن.

می‌توانم مینا را با دانه یا غذای طوطی نگه دارم؟

نه. مینا دانه‌خوار نیست و غذای عمومی طوطی معمولاً آهن بیشتری از نیاز او دارد. پایه‌ی رژیم باید پلت کم‌آهن
مخصوص مینا/سافت‌بیل به‌همراه میوه‌ی تازه باشد.

آیا مینا را می‌شود با پرنده‌ی دیگری در یک قفس گذاشت؟

با پرندگان کوچک‌تر نه؛ مینا می‌تواند به آن‌ها آسیب بزند. با طوطی‌ها هم رژیم و رفتار متفاوت است. اگر مینای دوم
می‌خواهید، بعد از قرنطینه و معرفی تدریجی، در فضای کافی این کار را انجام دهید.

جوجه‌ی مینای معمولی از لانه افتاده؛ می‌توانم نگهش دارم؟

بهتر است نه. مینای معمولی پرنده‌ی وحشی است و جوجه‌اش به رژیم و مراقبت تخصصی نیاز دارد؛ اغلب پدر و مادر
هنوز در نزدیکی به او غذا می‌دهند. اگر واقعاً آسیب‌دیده یا رهاشده است، با مراکز نجات حیات وحش یا دامپزشک

تماس بگیرید.

مینا چند بار باید چکاپ شود؟

یک معاینه‌ی اولیه بلافاصله بعد از خرید و سپس دست‌کم سالی یک بار. در میناها آزمایش خون دوره‌ای برای ارزیابی
کبد ارزش ویژه‌ای دارد، چون بیماری ذخیره‌ی آهن بی‌سروصدا پیش می‌رود )چکاپ و آزمایش خون پرندگان(.

۱۱. هشدار پایانی

این راهنما برای آموزش و آگاهی صاحبان پرنده تهیه شده و جایگزین معاینه، تشخیص و درمان دامپزشک نیست. اعداد
ذکرشده )دما، اندازه، وزن و طول عمر( محدوده‌های عمومی‌اند و بسته به زیرگونه و شرایط هر پرنده می‌توانند متفاوت

باشند. در صورت مشاهده‌ی هر نشانه‌ی بیماری، به دامپزشک متخصص پرندگان و حیوانات اگزوتیک مراجعه کنید.
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